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PRESENTACION

Honduras ha sido histéricamente un pais donde las defensoras de derechos humanos
hemos venido enfrentando un aumento considerable en amenazas y vulneracion a
nuestros derechos, esto debido a la falta de seguridad, los altos niveles de impunidad,
corrupcion, un sistema de justicia a favor de los perpetradores de la violencia 'y por
supuesto toda una institucionalidad al servicio del despojo, el racismo y la misoginia.

Habitar esta nuestra Honduras siempre ha sido y serd para las mujeres un gran desafio,
y este se acrecienta para quienes defendemos la vida, nuestros territorios, los derechos
humanos en toda su amplitud, pero las hondurefias venimos de una estirpe de mujeres
que acompafan la fuerza de Barauda, Etempica, Berta, Margarita y Martha la de la
Lépez, su rebeldia nos respalda para continuar escribiendo nuestra historia y nombrando
nuestra realidad todavia desde los espacios que custodiamos a su lado.

Por eso, este informe tiene como objetivo presentar un analisis exhaustivo sobre

las agresiones dirigidas a defensoras de derechos humanos, sus organizacionesy
comunidades en el periodo de enero a diciembre del afilo 2024, ademas de echar una
mirada al camino andado en estos 15 afios arreciando juntas la esperanza.

En el transcurso de este tiempo, hemos sido participes de un esfuerzo colectivo,
constante y sostenido en el registro, y difusién de datos, hemos fortalecido nuestro
sistema de documentacién de agresiones hacia defensoras, organizaciones y sus
comunidades, sin embargo, este registro no da cuenta todavia de todas las agresiones
pues continuamos teniendo un subregistro importante, desde nuestra experiencia este

se vincula con que muchas veces reconocer que estamos en riesgo implica no solo la
toma de conciencia si no también hacer un alto en la constante carrera por sobrevivir a un
sistema que nos depreda.

Y como parte de nuestra mistica inclusiva queremos nombrar a las que durante este
periodo hicieron posible el registro de esta informacién, Maria José Benavides, Carolina
Campos, Adalinda Gutiérrez, Ana Leverdn, Diana Maradiaga y todas las defensoras que
han confiado en nosotras para documentar su realidad.

Quedan invitadas a leer y compartir nuestra realidad, que no se trata de datos y
reflexiones nada mas, se trata de nuestras vidas.

Yessica Trinidad
Coordinadora general
Red Nacional de Defensoras de Derechos Humanos en Honduras
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SOMOS
NOSOTRAS

15 ANOS ARRECIANDO JUNTAS LA ESPERANZA

En Honduras, ser mujer y alzar nuestra voz en
defensa de la vida, los territorios y nuestros
derechos fundamentales representa un acto
profundamente politico y rebelde. 15 aiios
arreciando juntas la esperanza, informe de situacion
de defensoras en Honduras, nace del registroy
documentacion de agresiones que hemos realizado
desde la Red Nacional de Defensoras de Derechos
Humanos en Honduras durante el afio de 2024 con
el proposito de visibilizar las multiples violencias
que enfrentamos las defensoras de derechos
humanos en este pais, especialmente las que
habitan y resisten desde otras realidades: mujeres
indigenas, campesinas, afrodescendientes, jévenes,
disidentes y muchas mas.

En un contexto marcado por el extractivismo, el
avance de proyectos e industrias plagadas de
muerte, la impunidad y el racismo estructural, las
defensoras luchamos contra un sistema de despojo
que busca dominar nuestros cuerpos y territorios.

A través de este informe, recogemos testimonios,
datos y andlisis que evidencian cémo la violencia
que enfrentamos no es aleatoria ni aislada, sino que
es parte de un entramado de poder que nos castiga
por buscar la transformacion de nuestras realidades.

En estas paginas encontraran un acapite que resume
brevemente lo que las mujeres defensoras y esta
Red hemos vivido a lo largo de los ultimos quince
anos: desde los momentos mas cruentos y duros,
marcados por el miedo y la violencia, hasta la
alegria profunda de sabernos juntas, sosteniéndonos



y luchando por la vida. También profundizaremos en
el contexto actual de nuestro pais, situandonos en
los acontecimientos mas relevantes que atravesaron
nuestras luchas y territorios. A partir de ahi, damos
paso al analisis de los datos recopilados durante el
ano 2024, los cuales forman parte de esta realidad
que decidimos contar: agresiones y sus patrones,
expresiones de la violencia digital, los actores
perpetradores, y mucho mas. Este informe no solo
denuncia y expone todas estas situaciones, también
afirma la memoria colectiva y la fuerza organizativa
de las mujeres que defendemos la vida en un pais
que insiste en violentarnos de tantas formas.

Con este informe deseamos reconocer nuestra
fuerza colectiva pues frente al miedo y el despojo,
juntas hemos creado y construido estrategias de
acompanamiento, proteccion, cuidado, resistencia
y sanaciéon. En muchas luchas nuestras compaferas
abren camino desde sus montafas, rios, playas y
tierras con fiereza, fuerza, rebeldia, esperanza, para
que juntas vivamos la posibilidad de otros mundos,
mas libres y vivas.

SOMOS
DEFENSORAS
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« Golpe de Estado.

« Aceleracion de la entrega del territorio nacional a intereses
del capital y las transnacionales.

« Elecciones generales, gana Porfirio Lobo Sosa.

» Primera persona asesinada durante el golpe de Estado:
Vicky Hernandez, activista trans.

« Varios asesinatos de activistas de la llamada Resistencia
Nacional .

« Articulacién de las Feministas en Resistencia para
enfrentar el Golpey acuerpar la lucha de las mujeres.

« Se mantiene y crece la movilizacién popular en todo el pais
para revertir el golpe de Estado.

« Recrudece la violencia contra activistas, periodistas y
defensoras en todo el territorio nacional.

« Asamblea Nacional Constituyente Indigena, Populary
feminista en La Esperanza, Intibuca.

« | Encuentro Mesoamericano de Defensoras de Derechos
Humanos, donde se presenta un diagnéstico sobre la
situacion de las defensoras de Honduras.

« Nace la Red Nacional de Defensoras de Derechos
Humanos en Honduras (RNDDH).

« Aumentan las tensiones en el Bajo Aguan, los campesinos
enfrentan a terratenientes y seguridad privada. Multiples
asesinatos.

« Asesinato de Alfredo Landaverde luego de denunciar la
colusion del narcotrafico-Estado.

« Campamento de solidaridad en Zacate Grande.

« La violencia e impunidad desatada en el pais afecté
especialmente a los grupos mas vulnerables como mujeres,
poblacién LGTBI, comunidades empobrecidas, comunidades
indigenas y garifunas.

« Protestas contra proyectos mineros de corte extractivo.

« Primeras elecciones primarias desde el Golpe de Estado.

« Comenzamos a impulsar el trabajo de autocuidado desde
la RNDDH.

« Iniciamos el trabajo de registro y documentacion de
agresiones a defensoras desde la RNDDH.

« La dictadura se termina de instaurar con la inscripcién de
Juan Orlando Hernandez en el proceso electoral y con su
victoria fraudulenta.

« Siguen los rumores y pruebas de colusion entre
narcotrafico-Estado.

« Remilitarizacion de la seguridad publica, crean la Policia
Militar.

« Desde la RNDDH se dio acompanamiento juridico a
defensoras que estaban siendo criminalizadas, entre ellas
Berta Caceres y Gladys Lanza.

« Surge la Plataforma de Movimientos Sociales y Populares,
con la participaciéon de la RNDDH como promotora de esta
articulacién y parte de su coordinacion.

« Comunidades lencas de Rio Blanco organizadas en el
COPINH expulsan maquinarias y funcionarios de las
empresas DESA y SINOHYDRO.

« Performance + minuto de silencio contra la dictadura en el
marco de la lucha social.

« Represion en el periodo poselectoral, toque de queda. De
acuerdo al Comité de Familiares de Detenidos
Desaparecidos en Honduras (COFADEH), la violenta
represion a las protestas resulté (seguin registros
recuperados hasta el 31 de diciembre 2017) en 30 muertes
en relacién con las manifestaciones, 306 victimas de
violaciones a su derecho a la integridad, 72 victimas de
torturas, 147 personas con heridas graves y 1,396
detenciones ilegales.

« Protestas contra la reeleccién de JOH.

« Convulsién social.

« Asesinato de nuestra compaiiera y hermana Berta Caceres
el 3 de marzo de 2016, lo que marcé un antes y un después
para nosotras.

» Represion brutal durante las movilizaciones exigiendo
justicia para Berta.

« Encuentro Internacional de los Pueblos que organiza la
RNDDH.

« Empezamos a acompanfar a estudiantas que estaban
enfrentando procesos de criminalizacion y judicializacion.
« COPINH y OFRANEH acompafaron al movimiento
estudiantil en la toma general de la universidad.

» Organizamos la Misién Internacional Justicia para Berta
Caceres Flores integrada por 15 parlamentarios, juristas y
representantes de organizaciones y redes de derechos
humanos, sindicales y populares del mundo.

« Encuentro Nacional de Autocuidado

y
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« La Ofraneh, gana sentencias al estado de Honduras (Caso
comunidad de Punta Piedray comunidad de Triunfo de la
Cruz Vs el Estado de Honduras).

« Se hace publico el desfalco millonario contra el Instituto
Hondurefo el Seguro Social.

« Movilizaciones estudiantiles, primeros momentos de
represion en la UNAH.

« Comienzan las antorchas.

« Berta Caceres recibe el Premio Goldman y hace su discurso
emblematico.

» Huelga de hambre del pueblo Tolupan.

« El movimiento campesino por la recuperacion de tierras y
el derecho de las mujeres a la tenencia de la tierra
continuaba fortaleciéndose.

« Primeras movilizaciones contra la corrupcion del gobierno

de JOH.

« Lanzamiento de la primera radio comunitaria feminista en
Honduras, “La Rojita”.

« Elaboramos la propuesta de autocuidado que tomé en
cuenta la salud fisica y emocional de las defensoras de la
RNDDH.

« Secuestro de la defensora Miriam Miranda.

o Impulsamos un amplio proceso de sanaciéon denominado
Terapias de Reencuentro, en el que participaron una primera
generacion de 19 defensoras y activistas.

« Desde la RNDDH, impulsamos la campafia en nuestras
organizaciones: NO SE DISCRMINA, NO SE ACOSA Y NO SE
MALTRATA A LAS MUJERES.




« Como respuesta a las elecciones fraudulentas de 2017, en
las cuales Juan Orlando Hernandez es declarado ganador de
la presidencia del pais, una ola de protestas sociales se
extendi6 por Honduras.

« La RNDDH refuerza el acompafamiento a las activistas
universitarias.

« Impulsamos una campafa que nos permitié posicionar
publicamente el autocuidado: "Defender para vivir y vivir
bien”.

« Caravanas migrantes masivas que generan historia en la
migracion.

« Protestas contra JOH, movilizaciones masivas

« Sigue el contexto de represion.

« Gira internacional de solidaridad por el Aguan.

« Publicamos un informe basado en los datos de 2016-2017
desde el Registro de Agresiones. El informe expuso cémo la
situacion de autoritarismo, militarizacion y dictadura, que se
agudizé durante la lucha colectiva contra el fraude electoral
de 2017, fue acompafada de un incremento en la represiény
persecucion, y en una profundizacién de la misoginia.

» Desde agosto, defensoras/es del agua y los bienes
comunes sostenian el Campamento por la Viday el Agua, en
el municipio de Tocoa.

« Octubre. Violento desalojo a este Campamento, tortura 'y
golpes a manifestantes.

« Protestas contra la privatizacion de salud y educacién bajo
la Plataforma para la Defensa de la Salud y la Educacién.

» Huelgas estudiantiles por privatizacion de la educaciéon
superior publica.

» Regresan las antorchas.

» Toma general de la UNAH.

» Organizamos, con la IM-Defensoras, la “Mision
Internacional Feminista El Abrazo”, en la cual 52 defensoras
de 28 organizaciones de 13 paises se movilizaron.

« La defensora Miriam Miranda (Ofraneh) recibe el premio
DDHH 2019 otorgafo por la Fundacion Friedrich-Eber.
Campamento Feminista en Solidaridad con defensorasy
defensores de Guapinol.

« Pandemia de COVID-19.

« Huracanes Eta e lota.

« Repunta violencia contra defensoras y activistas.

Desfalco de $2,500 millones del fondo publico de atencién
a la crisis sanitaria por el COVID-19.

« Desaparicion forzada de Sneider Centeno (Ofraneh),
Suami Aparicio Mejia Calix, Milton Joel Martinez y Gerardo
Roche Calix, dirigentes del pueblo garifuna en Triunfo de la
Cruz.

« Sélo en los primeros tres meses de confinamiento, se
registraron 83 femicidios y mas de 18,000 casos de
violencia doméstica entre parejas.

« Lanzamos la campafia “Sus vidas son nuestras vidas”, para
exigir un alto a la violencia hacia los pueblos Garifuna y
Lencay los presos politicos de Guapinol.

« ELl 31 de octubre, se transmitié en vivo el festival artistico
“Somos las Voces que nunca callaran” con la participacion
de mas de 15 compositoras y poetas activistas, por los 10
anos de la Red.

LINEA pE
TIEMPO

2024

« El gobierno de la presidenta Xiomara Castro enfrenté un
escandalo en septiembre, cuando se difundié un video de
2013 que mostraba a su cufiado, Carlos Zelaya, aceptando
$650,000 de narcotraficantes para financiar el partido
Libre.

« Tensiones con Estados Unidos.

« Declaracion de inconstitucionalidad de las ZEDEs.

En septiembre de 2024, Juan Lépez, destacado activista
ambiental y miembro del Comité Municipal de Defensa de
los Bienes Comunes y Piblicos CMDBCPT, fue asesinado
mientras regresaba de la iglesia.

« En noviembre, la Corte Suprema de Honduras ratificé las
sentencias contra. involucrados en el asesinato de la
activista Berta Caceres en 2016.

« EL CMDBCPT fue galardonado en diciembre de 2024 con el
Premio Europa de Derechos Humanos.

« Creacion de Campamento Garifuna en los bajos del
congreso - creacion de la CIANCSI.

« Intervencion a penitenciarias luego del asesinato de
privadas de libertad de PNFAS.

 Creacion de la Comision de Seguridad Agraria, que se ha
encargado de ordenar desalojos en comunidades
campesinas a nivel nacional.

« Juramentacién de Xiomara Castro.

« Capturay extradicion de JOH.

« Crisis en el Poder Legislativo, diputados del Partido
Nacional, Libre y Liberal crean Junta Directiva paralela.
« Extradicion del “Tigre” Bonilla.

« Comienza el Estado de Excepcién el 6 de diciembre de
2022.

2021

. « Elecciones: triunfo de Xiomara Castro y el Partido Libertad
y Refundacién.

I « Concesién de Palmerola.
« El Congreso Nacional aprueba paquetazo legislativo lesivo
para el pueblo hondurefio en la llamada “diarrea

I legislativa”.
« La policia asesina a Keyla Martinez, se suceden protestas

I feministas.
« EL 21 de junio lanzamos oficialmente la casa de sanacién La
Siguata.

I « Campamento Feminista Viva Berta, durante 3 meses en
Tegucigalpa mientras se llevaba a cabo el juicio contra David

I Castillo, coautor del crimen de nuestra companera Berta
Caceres.
« EL 26 de marzo de 2021 el Estado de Honduras negé la

I incorporacion del Comité de Investigacion y Blisqueda de los
Desaparecidos de Triunfo de la Cruz (SUNLA) en las

I investigaciones relacionadas a la desaparicion forzada de
nuestros compaferos de Triunfo de la Cruz.
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1. LLEGAR A LOS 15
Y SEGUIR ADELANTE



ivimos en un pais, en el que se tiene por
Vperspectiva el crecimiento de la desgracia; y

que se sostiene a pura energia, esperanzay
fuerza de su pueblo, asi que el golpe de Estado del
afo 2009 era una posibilidad que calculamos,
pero aun asi nos tomo por muy mala sorpresa. Se
constituyé en el hito fundante de la experiencia
organizativa de la Red Nacional de Defensoras de
Derechos Humanos en Honduras.

En ese entonces, la cercania de Mel Zelaya con
algunos intentos de transformacidn cercanos al
progresismo creciente en el cono sur, comandados
por Hugo Chavez, levanté la fuerza y el temor

de una derecha recalcitrante que en Honduras la
constituyen personajes mas parecidos a sefiores
feudales que a capitalistas de este tiempo. Todos
se juntaron para sacar a Zelaya y sus proyectos
reformistas, para reinstalar el terror institucional
de buena mano de militares, policias, empresarios,
medios de comunicacidn al servicio del golpismo.
Un tiempo duro y al mismo tiempo tan lleno de
fuerzay articulacién que a veces provoca nostalgia.
Fue épico, sostener por meses movilizaciones,
pensamientos, maneras creativas de expresar el
repudio y vivir la vida cotidiana antes de que se
negociara la entrada de Zelaya y la fundacién de un
partido que sacé a la poderosa resistencia popular
de la calle, y la sentd a negociar en los términos de
quienes dieron el golpe de Estado.

Ahi tom¢é forma esta necesidad y necedad de un
grupo de feministas que se dieron cuenta pronto
que la situacién de agresion a los derechos humanos
de las mujeres estaria atin mas en peligro, en una
sociedad de por si peligrosa, y sobre todo emergié
la necesidad imperiosa de acompanar con procesos
de cuidado y activismo respetuoso y responsable a
quienes se dedicaban a luchar.

De aquel entonces hay muchas anécdotas, se han
producido desencuentros y trazado huellas por
donde se ha seguido caminando, como para que
este 2025 en que la Red Nacional de Defensoras
cumple 15 aios nos dé el &nimo de hacer una
reflexion en clave histérica, residiendo esta mirada
en los datos que comparte el drea de Registroy
documentacién de agresiones, desde el 2010 que
era muy incipiente, y en relacién con hechos que
han marcado parteaguas para el movimiento social

en el que estamos ancladas. No estd de mas decir
que si bien este espacio politico nacié al calor de la
experiencia institucional del feminismo hondurefio,
hemos seguido andando en una combinacién de
esa cultura laboral, con la de un activismo alentado
por organizaciones y practicas de lucha comunitaria
muy senalada por las dindmicas territoriales que se
enfrentan a la violencia de muchos actores con la
fuerza y osadia de la gente organizada.

2009: UN ANO FATIDICO

Lo fue. No sélo porque el sueiio de un pais que se
moviera a la democracia, menos peor que lo vivido
desde la infancia de este pueblo, fue roto, del modo
en que el poder opresor conoce: con safa contra

la gente que se lanzé a la lucha en la calle en una
etapa de su historia llena de conciencia politica y de
memoria de otros golpes. Asesinatos, detenciones,
persecucion, destierro fueron practicadas al mismo
tiempo y en toda la nacidn, y sostenidas hasta estos
tiempos derivados del golpe de Estado, porque sus
secuelas persisten.

La ejecucién del golpe posibilité y aceleré la
entrega del territorio a los poderosos de aquiy del
extranjero, y constituye la realidad contra la que aun
luchamos, que, si bien tiene todo el tiempo de la
invasion colonial, el afio 2009 firmé la entrega del
territorio, de los bienes naturales, los saberes, junto
a la vida de sus defensoras y defensores, y se abrio
descaradamente la terrible era del extractivismo
depredador, violento, patriarcal y racista. No se

ha revertido este panorama tan adverso para
quienes luchamos, tanto asi que seguin informes
internacionales de organismos especializados en

la defensa de los derechos humanos como Global
Witness, Amnistia Internacional y Front Line
Defenders, este paisito apretado por dos océanos es
uno de los mas peligrosos del mundo para defender
derechos.

Los datos que desde entonces nos llegan no son
sélo los nuestros, nosotras tardamos algunos

anos en montar el mecanismo y las bases de

datos para registrar y documentar como ahora lo
hacemos, pero tenemos la memoria viva de ese
tiempo y su transcurso en cuanto los hechos y sus
hechores. Una mujer trans, que como ilustra nuestra
documentacién son las que siempre tienen el primer
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sitio de asesinatos en los registros de cada afo, fue la primera asesinada por los
golpistas en ese 28 de junio del 2009, durante un toque de queda, se llamaba
Vicky Hernandez, era defensora y trabajadora sexual.

DATA HISTORICA EN QUINCE ANOS

En estos afios ha cambiado nuestro trabajo en cuanto metodologias de
recoleccidn de datos y su procesamiento, en el comienzo se hacian los registros
de una manera mas artesanal, y era lejana para las compaferas defensoras

la nocidn de proteccién integral y la misma idea del riesgo y la agresion. Sin
embargo, las tendencias que sefialamos a lo largo de mas de una década siguen
siendo las mismas.

GRAFICON°®1: ]
AGRESIONES SEGUN DERECHO DEFENDIDO 2010 - 2023

Derecho a defender la tierra y el territorio

Derecho a la educacién

Derecho a la participacion politica y a participar

Derecho a una vida libre de violencia (feminicidio, femicidio)

en espacios de toma de decisiones
Derecho de quienes defienden derechos

8% Derechos a la informacion y libertad de expresion

Derechos de la nifiez y juventud
2%
Derechos de los pueblos indigenas /originarios
3%
1%
3%

Derechos sexuales y reproductivos
Derecho a la verdad, justicia y reparacion
@ Derechos de la poblacién LGBTTIQ+ (diversidad)

® Derecho a defender el medio ambiente y bienes naturales

@ Derechos de las mujeres

0,
1% 5%

@ Derechos de las personas privadas de libertad

Otros

Fuente: elaboracion propia a partir del sistema de registro y monitoreo de la Red Nacional
de Defensoras de Derechos Humanos / Iniciativa Mesoamericana de Defensoras (IMD), 2024.

Desde ese entonces hasta ahora, al menos la mitad  lucha por la vida misma, y la represidn sistematica

de las agresiones que registramos corresponden expresada en actos de persecuciéon y ataque a

a las defensoras de la tierra y el territorio, defensoras en sus mas cercanas practicas por
indudablemente porque el golpe de Estado les proteger la vida y eliminar la impunidad del poder.
puso a disposicion de diversas empresas extractivas  El siguiente derecho mas agredido es el de defender
y sus sicarios. Muy de lejos de ese porcentaje le los bienes naturales y el medio ambiente, que es una
siguen las agresiones de aquellas que defienden el  categoria separada por propdsitos técnicos pero que
derecho a defender derechos; y al de la verdad, muchas veces se intersecta con la lucha de tierra'y
justicia y reparacion. Dos categorias que se territorio.

encuentran vinculadas en la realidad del pais, la
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La Red de Defensoras no registra violencia contra Las defensoras que defienden otros derechos
las mujeres, a menos que ésta se vincule al ejercicio  posiblemente también luchan contra la violencia

de su defensoria, de ahi se explica que estos datos hacia las mujeres, pues como sucede todas las
no se revelen altisimos en un pais con escandalosos  agresiones ocurren simultaneamente, de ahi que
indices femicidas, sin embargo, estan en el cuarto estamos seguras de que las mujeres que luchan

lugar de mayor agresion junto a quienes defienden en Honduras, aunque tengan una causa particular,
el derecho a la participacion politicay a participar tienen una actividad incesante y desgastante.
en los espacios de tomas de decisiones.

GRAFICO N° 2:
PORCENTAJE DE AGRESIONES CON COMPONENTE DE GENERO POR ANO 2010-2023
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Fuente: elaboracién propia a partir del sistema de registro y monitoreo de la Red Nacional
de Defensoras de Derechos Humanos / Iniciativa Mesoamericana de Defensoras (IMD), 2024.

Finalmente, como dato importante en cuanto los
derechos mas agredidos, en el quinto lugar esta

el derecho a la educacién. Esta categoria nos

remite a los distintos afios de organizacién y lucha
del movimiento estudiantil, prioritariamente en la
universidad, que se convirtié en un protagonista
muy interesante de su propia fuerza, y de respaldo a
otras del movimiento social.
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GRAFICO N° 3:
PERPETRADORES (2010-2023)

27%

4%

2%

“2%

2%
%

1%

@ Policias
@ Fuerzas armadas
@ Autoridades publicas: nacional o central/estatales
o provinciales/municipales/comunitarias
® Desconocido
@ Empresas/ negocios
La comunidad en donde se realiza el trabajo
de defensa de derechos humanos
Q Agentes de Seguridad Privada (quardaespaldas, vigilante, etc.)
@ Integrantes de grupos religiosos o fundamentalistas
@ Integrantes de su organizacién o movimiento social.
Partidos politicos, simpatizantes o integrantes de dichos partidos
@ Docentes, autoridades administrativas y/o personal

técnico de instituciones académicas
@ Persona denunciada, el o la abogada de la persona denunciada,

gente que respalda a la persona’denunciada
@ Crimen organizado (maras,carteles,pandillas)
@ Gente cercana

Medios de comunicacion corporativos

o comunicadores/as influyentes
@ Grupos paramilitares/parapoliciales

@ Terratenientes

@ Personas conocidas por la defensora, organizacién o grupo

Fuente: elaboracién propia a partir del sistema de registro y monitoreo de la Red Nacional
de Defensoras de Derechos Humanos / Iniciativa Mesoamericana de Defensoras (IMD), 2024.

Otra tendencia que se sostiene cuando

miramos hacia atras en estos quince afios, es

la de los perpetradores, pues siguen siendo los
representantes del Estado: policia, militares,
autoridades de todo tipo quienes se llevan mas
del cincuenta por ciento del total histérico, y por
supuesto le siguen las empresas y los desconocidos,
que suelen ser personas contratadas para hacerles
mal a las compafieras, relacionadas con procesos
extractivos. No deja de llamar la atencién que

en un nivel mas bajo pero importante entre los
perpetradores se encuentran personas de la
misma comunidad donde ejerce su trabajo la
defensora. Es importante porque lo que nos dice
este dato es que las comunidades, con relacion a
las agresiones extractivistas y de despojo, tienden
a dividirse y entrar en conflicto frontal al interior
de su comunidad, lo cual es una estrategia de las
empresas que enfrentan a las personas que han
convivido pacificamente. En el afno 2024, los
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agentes de seguridad privada tuvieron un lugar
muy preponderante, como perpetradores. Hay que
decir que estos hombres armados muchas veces
actdan como un drgano paramilitar, pagado por
las empresas. Todas las empresas de seguridad
son propiedad de miembros del ejército, y se han
organizado como una fuerza armada altamente
peligrosa, sobre todo cuando actian con apoyo
policial como lo ha sido en los desalojos violentos
por la tierra.

Como bien decimos y sabemos las defensoras

de derechos humanos el Estado es el agresor,

por accion directa, complicidad o por ausencia;
reiteramos que el golpe de Estado y sus sucesores
tuvieron la posibilidad, en mdas de una década, de
hacer desaparecer los minimos mecanismos para
que la institucionalidad respondiera a la poblacién.
Construyeron y fortalecieron todo el andamiaje para
darle mas poder a quienes ya lo tenian, enfocandose



en el empresariado voraz que no ha traido sino
desgracia a la gente comun, en ese andamiaje ha
tenido protagonismo el congreso nacional, el poder
judicial y los 6rganos represivos.

En cuanto el tipo de agresién mas frecuente las
tres primeras categorias mas sefialadas son el
hostigamiento, las amenazas, y la vigilancia. La
primera de ellas es una muy amplia en el que caben
muchos elementos, pero lo que vale destacar es
precisamente la continua, repetitiva e intencionada
accion de molestar, sefialar, acusar y tratar de
impedir que la defensora haga su trabajo por el
derecho que defiende. Si se le suman ademas las
amenazas y la constante vigilancia, obtenemos

un panorama conflictivo e inquietante para las

IMAGEN N° 1

defensoras. El estado de alerta y de sensacién de
peligro en el que viven las mujeres defensoras es
total y permanente.

El siguiente mecanismo mas comun de agresién en
sus vidas es el de las campafias de desprestigio,
que sabemos son aquellas que se hacen contra

las mujeres usando todos los elementos,
particularmente los que atafien al género y de la
vida privada para desacreditar su lucha y exponerla
como una persona de dudosa reputacién, poco
confiable y sospechosa. Estas campafias tienen un
impacto muy poderoso en las relaciones familiares,
de pareja, de maternidad y comunitarias de las
defensoras.

MAPA DE CANTIDAD DE AGRESIONES POR DEPARTAMENTO (2010-2023)
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Fuente: elaboracién propia a partir del sistema de registro y monitoreo de la Red Nacional
de Defensoras de Derechos Humanos / Iniciativa Mesoamericana de Defensoras (IMD), 2024.

En cuanto los departamentos con mas agresiones
en tendencia son Francisco Morazan, Colén,
Atlantida y Cortés. En el primero de ellos es

donde se llevan a cabo las batallas legales mas
importantes, pues los centros de imparticién de
justicia estan en este departamento y son un ambito
de lucha para nosotras. También en la capital del

pais, Tegucigalpa, en distintos afios se han dado
cita movimientos en los que las agresiones han sido
muy tenaces: la lucha contra el golpe de Estado,

el movimiento estudiantil, las crisis electorales,

y la defensa de la salud publica, entre otras. Los
siguientes departamentos mas registrados se
ubican en la costa norte, en el que sobresale por
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su porcentaje, Coldn, territorio donde se lucha la
tierra, los bienes comunes, el derecho al territorio
ancestral; un departamento con alto nivel de
organizacién y movilizacién, con presencia activa
de crimen organizado y narcotrafico, y con una
proporcién muy alta de asesinatos y desapariciones
en relacion con el resto del pais. Y mirando de
manera particular llama la atencidn que, en el afio
2023, 2024 por mucho fue el departamento de
Atlantida el que concentré mas agresiones, dada
la escalada de violencia contra el pueblo garifuna
especialmente de Triunfo de la Cruz y San Juan
Durugubuti.

El departamento de Islas de la Bahia que por
muchos afios no registré agresiones aparecié

en escena desde el afio 2021 por razones de la
lucha por el territorio ancestral, y es importante
decir que aun cuando los datos son menores en
comparacion con los anteriores, las agresiones
contra la comunidad garifuna y negra creole que
reocupan su territorio han sido muy violenta: intento
de asesinato, quema de casas, judicializacidn,
detencidn ilegal y amenazas constantes contra las
lideres.

LOS PEORES MOMENTOS DE LA
VIOLENCIA CONTRA LAS DEFENSORAS

Desde el asesinato de Vicky Hernandez en aquel 28
de junio del 20009 hasta el de Juan Lépez, el 14 de
septiembre pasado en el municipio de Tocoa, se ha
derramado mucha sangre en el territorio hondurefio,
y han pasado tantos eventos que han arriesgado

la libertad, la vida y seguridad de las activistas

que no es posible contarlos todos. Al inicio y con la
claridad de que enfrentdbamos un poder criminal
capaz de hacer un golpe de Estado en un tiempo en
el que ya parecian ser cosa del pasado, supimos,
pero no con tanta certeza la decisién de los poderes
empresariales, armados, patriarcales de hacer todo
lo posible por eliminar a las defensoras y defensores
de todos los derechos humanos. Hoy estamos
seguras de ello.

Nuestra organizacidn es articuladora de mujeres
defensoras y se define feminista, y su asamblea

de miembras incluye organizaciones exclusivas de
mujeres y mixtas; aunque nuestra sujeta politica son
las defensoras, hemos llegado hasta aca sabiendo
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que las luchas de cambio no las hacen las mujeres
solas. La vivencia de la comunidad como el poderio
de lo colectivo nos propone pensarnos como mujeres
acompanadas por otros. De ahi que en muchos
momentos respaldamos a compaferos de nuestras
compafieras en sus procesos. De hecho, el origen
de la red es una busqueda de dialogo de quienes
se han asumido feministas con otras que no se han
definido como tales, en un medio donde la agresién
era la dinamica cotidiana y ahi no habia mucha
importancia en cdmo se denominaba cada una, en
ese tiempo todas éramos Resistencia.

En este apartado nos vamos a referir a algunos
momentos de la historia de nuestra organizacion
que han impactado y confrontado nuestras propias
perspectivas, cambios y decisiones politicas con
relacién a estrategias en un entorno letal.

Como dijimos, en el origen de nuestra historia
estd el golpe de Estado y mas aun la resistencia
popular, un movimiento nacional que logré sumar
millones de hondureinos y hondurefas convocados
para la defensa de la fragil democracia ante

la violencia golpista y militar. La resistencia se
constituyd en la fuerza popular mas grande de las
ultimas décadas, reunida por motivaciones diversas,
pero que se encontrd a plantarle la cara al abuso
de quienes han gobernado el pais por la via de las
armas y la represién. Fue un tiempo de muchos
abusos a todos los derechos humanos, desde el
derecho a la vida, hasta el de la libre circulacién y
todos los demas.

Esta situacién critica duré por meses y alimenté las
rutas por donde la Red de Defensora se plantearia
su proyecto: la defensa de quienes defienden los
derechos humanos. En tal sentido la definicién

de defensora, que en ese momento fue novedosa

y tuvo bastante oposiciéon, contenia a multiples
practicas de las mujeres que hicieran una lucha

por la vida, la libertad, la justicia. El tiempo de la
resistencia hizo visible la fuerza de las mujeres,

su astucia y decisién para la lucha comunitariay
personal. Las articulaciones de mujeres y feministas
como las feministas en resistencia se plantearon
didlogos directos con otras mujeres de sectores
mixtos y distantes de las ciudades centrales como
Tegucigalpa y San Pedro Sula. La Red en sus inicios
no era un espacio estructurado ni definido a partir



de funciones sino de una necesidad de actuar para
aportar a las luchas que se estaban dando en todo
el territorio y el riesgo que era evidente. Toda la
represion contra la gente resulté en un evidente
deterioro de la salud fisica, emocional y la vivencia
de la inseguridad como algo cotidiano y dificil para
la vida.

Entonces se planted una critica al activismo que
venia de laizquierda y en el que la seguridad
personal era secundaria; se reconocié el
agotamiento y desgaste de toda la vida sumada a
los meses de lucha en la calle y pensando en ello
se plantearon acciones relacionadas con mejorar

la salud de las mujeres defensoras, pero luego nos
dimos cuenta de que esta perspectiva era imposible
para la Red porque ni el sistema de salud publica
puede resolver esta problematica tan compleja.
Desde entonces se ha planteado una y otra vez cual
es el papel, el objetivo y propdsito de la Red de
Defensoras y qué quiere decir Cuidar y Autocuidar
en una estrategia de Proteccién Integral Feminista.

LA PERSECUCION
CONTRA ESTUDIANTES

En los recintos universitarios pasaron décadas que
no hubo un movimiento que cimbrara la universidad
y sus actuaciones como el que se manifesté entre

el 2015y el 2017 y que abrazé mucha esperanza

a los movimientos y al pais, por la fuerza de las
juventudes y su palabra rebelde. En la mirada
histérica, el afio 2016 fue el que mas registré
agresiones a defensoras de la educacién, muy por
encima de todos los otros afios de antes y después.

En ese tiempo la Red se concentré a protegery
acuerpar la lucha estudiantil, pues las agresiones

eran muy fuertes, de ahi que una gran cantidad

de jovenes fueron perseguidos judicialmente e
incluso exiliados. En ese momento la accion de
proteccion pasé a una etapa en la cual aln se
enfoca de manera importante el trabajo politico

de la organizacion: la defensa juridica. A partir de
toda la estructura de persecucion que establecid el
golpismo y que el gobierno denominado progresista
no ha desmantelado, y hablamos de leyes a favor
de las minas y la depredacidn del bosque, cédigos
con definiciones mas punitivas para las luchadoras,
personal judicial racista, clasista y con clara
definicion a favor de las empresas, los juzgados

se han convertido en espacios de lucha politica.

La Red de Defensoras se ocup6 de denunciar,
acompafar la defensa legal y de hacer esa lucha
politica en la calle con el propésito de hacer que las
y los estudiantes no fueran encarcelados o fueran
liberados, reconociendo el derecho a la educacién
publica, democratica y laica para la universidad y
los centros de ensefianza secundaria y primaria.
Esas mismas estratégicas se siguen usando para
todos los casos de judicializacién.

EL ASESINATO DE
BERTA CACERES

Probablemente el mas desgraciado de los
acontecimientos en los quince afios de existencia de
la Red, fue en el 2016 cuando sucedié un hecho que
auln nos provoca desesperanza por la dimensién de
su impacto en la colectividad luchadora hondurefa.
Berta Caceres era una compaifera de muchas
compaieras pues su manera de hacer politica incluia
todas las luchas y personas, pero ademas era un
pilar de la Red, alentd y fortalecié todo lo que pudo
la existencia de la organizacién y su capacidad

de gestidn y accidn en los territorios y multiples
causas. Acompanamos a Berta durante muchas
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jornadas duras, compartimos su sabiduria y nuestro
compromiso, y hemos seguido junto al COPINH en la
exigencia de justicia para ella y su pueblo.

El campamento feminista Viva Berta que fincé
una experiencia Unica en este pais, cuando por 90
dias ocupamos y habitamos un espacio publico de
la capital para exigir justicia ante la Corte Suprema
ha sido una escuela de accién y victoria popular,
indigena y feminista. La presién que desde el
campamento se hizo para que los juicios contra los
asesinos de Berta llegaran al término que exigiamos
fue contundente. Mientras tanto toda la gente que
paso por su espacio aprendid, compartidé y conocié
del pensamiento liberador de la compafiera y sobre
el movimiento social mas que nunca. Hoy, y a nueve
afos de su asesinato continuamos con la lucha por
la verdad para Berta Caceres, nuestra hermana.

CRISIS ELECTORAL DEL 2017

Juan Orlando Hernandez es un personaje, miembro
del Partido Nacional, que fue creciendo en el
escenario politico, reconocido por su capacidad de
maniobra y astucia usada para el crimen organizado
y el control para favorecer a sus intereses; sus
cercanos le allanaron el camino para que hiciera

un acto, y otros mas, que no era legales como la
reeleccion presidencial, y el consiguiente fraude con
el que se hizo presidente, por segunda vez en los
comicios del afio 2017. La impunidad y violencia con
la que llegd al poder ejecutivo y controlé todos los
demas poderes ha sido inolvidable para la historia
nacional y generd una nueva e intensa movilizacién
y repudio popular que sacé a la calle la rabia y fue
contestada con represion. Un estado de excepcidn,
acompanado de militarizacién, allanamientos
ilegales, detenciones, balaceras de parte de
policia y ejército, asesinatos.

La situacion que se mantenia desde el golpe de
Estado, dado que aln no se cierran esas heridas
de abuso e impunidad, hizo saltar de nuevo a la
gente a la calle y ahi estuvo la Red de Defensoras
acompafando, denunciando, protegiendo. Una

de las practicas que han sido fundamentales en

el trabajo politico de la Red ha sido sostener la
denuncia publica y la solidaridad internacional.
Bajo el estado de dictadura que se vivid a partir de
la reelecciéon de Hernandez, los llamados a no dejar
solo al pueblo y a las mujeres luchadoras ha sido

20| 15 ANOS ARRECIANDO JUNTAS LA ESPERANZA

practica sostenida. Muestra de ello es como en enero
del 2019, una misién conocida como El Abrazo,
formada por mas de cincuenta luchadoras,
feministas, defensoras internacionales llegaron a
Honduras para recorrer su territorio herido y sellar
con la calidez del abrazo la penay el dolor de las
hondurefias, para acompaifiar su paso incesante.

PANDEMIAY
DESAPARICION FORZADA

El mundo entero cayé a los pies de un virus invisible
que mato personas y suefios de bienestar. Para el
régimen de Herndndez y las empresas extractivas
fue un alivio sacar a la oposicion de las luchas y
seguir operando con amplia impunidad. La gente
hondurefia nos la arreglamos como pudimos

y tuvimos pérdidas incalculables, defensoras
valiosas murieron en esos afios: Yadira, Lucia,
Patrona, Suyapa. La palabra miedo llenaba todos
los noticieros y las imagenes de la pandemia
fueron brutales, y trataron de encerrarnos. Pero

no lo lograron. Después de algunos meses en
confinamiento y sabiendo el nivel de vulnerabilidad,
necesidad, riesgo que estaban viviendo las
defensoras en todo el pais, volvimos a salir. El
pueblo garifuna nos regalé la mas poderosa
herramienta de proteccién a la salud de ese
tiempo, a través de su conocimiento ancestral y

lo publicamos como parte de una gran campafia
de informacidon y animo para que las compafieras
se sostuvieran vivas y reflexivas. Se organizé un
mecanismo pronto y activo para cuidar a quienes
enfermaron de COVID, a quienes se quedaron sin
trabajo, a las que les tocd compartir el dia a dia
con los agresores. Las campafas de comunicacion
activa han sido otra estrategia para fortalecer el
pensamiento de las defensoras y su fuerza.

Ese afo fue ain mas dificil porque aprovechando
la situacién, miembros de la institucién policial
detuvieron y mantienen desaparecidos a cuatro
compafieros garifunas que luchaban por su tierra.
La OFRANEH es miembra de la Red y junto al
COPINH son organizaciones que se encuentran
entre las mas agredidas por diversos medios y
formas. La lucha de los pueblos indigenas y negros
de Honduras es la que como en todo el mundo
esta enfrentada a la avanzada capitalista mas
depredadoray cruel que incluye la eliminacién



de los modos y medios de vida, el despojo del
territorio y la desaparicion fisica de sus liderazgos.
La busqueda de Sneider, Milton, Suamy y Gerardo
se suma a las muchas causas de la OFRANEH que
ha perdido activistas importantes no sélo para su
organizacién sino para la lucha nacional, y aun les
estamos buscando.

ASESINAN A JUAN LOPEZ
SALIENDO DE LA IGLESIA

El 14 de septiembre del 2024 debié haber sido un
dia de fiesta civica, y Juan, esa mafanay en su
condicidén de regidor municipal, debid estar entre las
autoridades que saludan el desfile escolar, pero no
fue llamado a la tribuna. Juan era muy malquerido
por el alcalde Adan Funez y sus seguidores, porque
el compaiero Juan Lépez les llamaba por su
nombre y denunciaba las transas, los desfalcos,

la complicidad criminal de los miembros de esta
municipalidad. Pero Juan era un hombre sin derrota,
como lo han definido sus compafieras, ese 14 de
septiembre se fue y escribié una denuncia sobre

el comportamiento de esta alcaldia, y se puso el
mismo en la tribuna. Por la noche lo asesinaron,
salia de la iglesia con su familia y lo mataron dentro
de su vehiculo. El Comité por la Defensa de los
Bienes Comunes y Publicos, al que pertenecia Juan,
ha luchado contra la minera Pinares por mas de una
década, es una colectividad en el que participan
diversos sectores, y en la que se organizan muchas
mujeres. Las hemos acompafado en los juicios, las
caminatas, la proteccién de sus hogares, la ternura
para sus hijas, las conocemos y sabemos que la
agresidn sistematica es parte de su vida.

Hoy, ellas tienen que llevar ademas el dolor de

la pérdida y la palabra de Juan como parte de
sus propias palabras. La Red de Defensoras ha
tenido que estar en estas circunstancias donde no
se alcanza a decir lo necesario para el consuelo.
El asesinato es la peor de las venganzas contra
las luchadoras, levantarse de ahi es dificil.
Matar a una defensora o defensor provoca una
ola de miedo, vulnerabilidad y dudas que hacen
parte de la intencién de ese hecho. Todas las
personas merecemos reflexionar y decidir lo que
sea mejor para nuestra vida y seguridad, como
Red trabajamos el respeto a esas decisiones, y
aunque nuestro proyecto es sostener las luchas,

acompafamos a las que tienen que tomar un
descanso, o que quieran decidir si continuary
cémo hacerlo. Pero el asesinato de Juan Lépez

no sucede bajo una dictadura ni una crisis, sino
bajo la gobernanza de un partido, al que él mismo
pertenecia, que ofrecié una mejor suerte para
este pueblo, y que no ha estado a la altura de sus
promesas. Juan denuncid, al igual que Berta, las
amenazas a muerte, sefialé a sus agresores, y antes
de que lo mataran estuvo preso y desterrado. Al
igual que siempre, si las que sabemos de la lucha
de Juany las compaiieras del Comité no exigimos
mas que se haga justicia y que se cierre la maldita
mina que mata rios, animalitos y personas, ningun
gobierno como sea que se nombre lo hara.

Para intentar seguir ante la adversidad también
hemos desarrollado la estrategia de cuidado y
sanacion desde la perspectiva de nuestra amiga
Yolanda Aguilar, sanar como una forma de
justicia. Los procesos que desarrollamos, como

las terapéuticas colectivas e individuales, abrir

y sostener casa La Siguata, elaborar y compartir
tinturas y esencias florales no siempre se percibe
como una accion politica. De hecho, sabemos

que algunas personas lo consideran banal, o algo
accesorio para el trabajo de defensoria, y sin
embargo seguimos poniendo el debate y la practica
de la necesidad del cuidado como herramienta
politica transformadora. Hemos creado una linea
de publicaciones que hacen honor a la vida y obra
de mujeres que son memoria del proceso biografico
de las defensoras del pais; sanamos la historia que
nos ha negado nuestro lugar.

Son las mujeres que pasan por los procesos las

que pueden decir la diferencia que significa hacer
activismo con conciencia, descanso, herramientas
de proteccidn, informacion y decisién o hacerlo

sin estos elementos. Nuestro propdsito es que las
defensoras se mantengan en la lucha y que como
decia Berta Caceres tengan derecho también a vivir
la utopia por adelantado. La idea de que el sacrificio
por vivir bien sea la misma vida no es nuestro
principio. Estamos cansadas de sufrir en toda la
historia de Honduras y del mundo. Esta es parte de
la rebelion necesaria, que se opone a la violencia
contra la vida, contra nuestra vida de mujeres que
luchamos, también.
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Y PARA TERMINAR...

15 afios es una vida, corta, pero vida al fin. Se han
hecho tantas acciones y se le ha pensado mucho a
cémo andar este camino, se ha sumado gente y otra
se haido, y aqui estamos las de la Red, cansadas

y reflexivas, tomando lo mas generoso que nos da
la gente en estas jornadas de trabajo; y haciendo
espacio para los proyectos propios que siempre
estan junto a las demas. Del inicio a hoy, no sélo

ha pasado tiempo, sino experiencia que ha hecho
posible saber que somos un espacio con fuerzas y
limitaciones, y con una conviccién muy grande de
querer estar, luchar vivir en este pais y hacerlo bien.

Con los quince afos llegan muchas preguntas que
andan en los vientos cambiantes, siempre en como
hacerlo mejor, si es otra ruta la necesaria, si hay que
buscar otras maneras. La asamblea de la Red de
Defensoras esta llena de luchadoras, todas con su
propia agenda y labor, con opiniones distintas de
cémo vivir en el pais, y de qué es lo mas importante.
No siempre estamos de acuerdo, a veces ni tenemos
el tiempo para debatir y discutir ampliamente, pero
como organizacion nacional de mujeres seguimos
haciendo propuestas que son necesarias y legitimas.
El mundo de afuera de nuestro espacio se esfuerza
en callarnos, en invisibilizarnos y disminuir el
impacto de lo que hacemos, pero sabemos que con
15 afos de andar ya no lo lograron.

Agradecemos infinitamente a quienes pusieron los
cimientos de este proceso organizativo y a quienes
tienen la perseverancia de continuar a pesar de
todo, porque sus nombres siempre estaran en la
memoria del orgullo y la dignidad hondureiia, y
para que todas nosotras alcemos el deseo de pasar
un aniversario de amistad, risa, canto, descansoy
reflexion.
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2.LO QUE SUCEDE
EN NUESTRO PAIS



iTan lindo que es nuestro pais, entran los politicos y todo lo venden!
Dicen que gobiernan para el pueblo, pero los pueblos originarios, las mujeres y
las disidencias sexuales sufren migraciones, persecucion y muerte, por existir y

resistir.

iTan lindo que es nuestro pais, entran los politicos y todo lo venden!

Exigencias en canto.

Encuentro Nacional de Defensoras «Rebeldes y persistentes en el cuidado de la vida»
Centro de Saberes Ancestrales Garifunas Hachari Wayunagu - Trujillo, Colén

27 al 30 de octubre de 2024

abemos que contarnos a través de 15 afos

no es tarea facil, menos cuando con el paso

de los afos el salvajismo de este sistema
capitalista crece. Honduras se encuentra en un
momento crucial de su historia sociopolitica pues
las mujeres, diversas en sus identidades y luchas,
siguen emergiendo como actoras centrales en la
defensa de los derechos humanos enfrentando
no solo la violencia de género, sino también las
politicas extractivistas de muerte. El colonialismo,
el racismo, el patriarcado afectan poderosamente a
sus comunidades.

Vivimos en un contexto donde la injusticiay la
impunidad persisten, pero las mujeres han tejido
redes entre si proporcionando otras herramientas y
conocimientos a los que histéricamente han usado
para sostener sus vidas. Sin embargo, este avance
esta lleno de desafios, ya que la respuesta del
Estado, el capital privado y el sector conservador
sigue siendo represiva, lo que evidencia la
urgencia de transformaciones estructurales que
prioricen la vida y la dignidad de las mujeres y sus
colectividades.

En ese sentido, a pesar de que muchas y muchos
renovaron esperanzas con el histérico cambio de
gobierno a favor de una presidenta: Xiomara Castro,
la realidad no ha correspondido a sus discursos, que
poco se ha diferenciado a sus antecesores por sus
practicas abusivas y violentas para la sociedad, y
amigables con los sectores que pujan por privatizar
los recursos para la vida comun, e indiferente a la
problematica del narcotrafico que crea escenarios
tan letales para el pais y en el cual se implican
algunos de sus cercanos. Los acuerdos entre fuerzas
politicas partidarias que acompaifaron el triunfo del
Partido Libertad y Refundacién hoy estan rotos y se
vive una enorme tension politica y social.
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Libertad y Refundacién ha fortalecido su proyecto
de gobierno. Lo cierto es que ha direccionado las
politicas publicas hacia al interior del partido,
canalizando bonos, ayudas o proyectos hacia su
estructura partidaria y sus miembros. Eso no es
todo, el refuerzo de politicas de mano dura ha
permitido priorizar la seguridad y el orden por
encima de los derechos humanos. Estas politicas
no han abordado los problemas estructurales del
pais, sino que han profundizado la desigualdad

y larepresidn. Es claro que las estructuras que
mantienen en situacién de riesgo y conflicto a las
defensoras siguen intactas.

A continuacién, mencionaremos algunas politicas
que, durante este ano, se han vuelto lesivas para
nuestras luchas y los derechos que defendemos con
tanta rebeldia.

LA POLARIZACION
Y POLITICA PARTIDARIA

El ruedo politico partidario se abrié desde 2024,
previo al afio electoral comenzaron las campafas.
Los partidos: Libertad y Refundacion, Partido
Nacional, Partido Liberal y el Partido Salvador de
Honduras, son las fuerzas politicas mas numerosas,
y quienes tienen presencia mayoritaria en el
Congreso Nacional. En dicho espacio se registré una
enorme polarizacién y cuya produccidn legislativa
fue baja caracterizada por recesos prolongados,

la falta de debate y consenso y disputas violentas
entre partidos politicos. Estas disputas entre
partidos, a lo interno del Congreso, son un espejo de
la configuracién de la politica partidaria del pais y
sus conflictos.

Asimismo, el funcionamiento de este poder
del Estado requiere una gran inversién de



recursos, incluyendo sueldos, subvenciones y

otros gastos onerosos. Segun el medio digital
Criterio, en 2024 el Congreso Nacional erogé

un total de L 407,742,089.86 en subvenciones,
fondos entregados a los diputados y diputadas
para la realizacidn de proyectos y obras en sus
departamentos'. A pesar de esta increible suma, se
ha denunciado opacidad en su manejo debido a la
falta de informacidn sobre su destino y uso?. Esta
situacién ha generado incertidumbre y dudas sobre
el funcionamiento de las finanzas del Congreso
Nacional y su desinterés por resolver los problemas
estructurales del pais.

Estas situaciones no han hecho mas que profundizar
la polarizacion de la poblacién en general,

para quienes se benefician de la misma. Se han
favorecido divisiones que intensifican los discursos
antagodnicos e irreconciliables tanto del gobierno
como de otras fuerzas sociales, dificultando la
cooperacién para la toma de decisiones, que sin
duda genera un impacto en la estabilidad social y
los programas para el bienestar.

Como consecuencia, por los disensos y la falta de
acuerdos a lo interno del Congreso Nacional se
incrementa la conflictividad comunitaria, afectando
las luchas en los territorios y generando mas
conflictos y agresiones contra quienes defienden sus
derechos.

LAS POLITICAS
DE SEGURIDAD

El 6 de diciembre de 2022, la presidenta Xiomara
Castro, en conjunto con el Consejo Nacional de
Defensa y Seguridad, anuncié el inicio del Estado
de Excepcion en 226 de los 298 municipios del pais.
Esta medida se adoptd con el supuesto argumento
de controlar a las pandillas tras el repunte de

los delitos de extorsidn, sicariato y secuestro en

1 Criterio. (17 de febrero de 2025). Entre 2022 y 2024 el
Congreso Nacional ha entregado mas de 631 millones de lempiras en
subvenciones. Obtenido de https://criterio.hn/entre-2022-y-2024-el-
congreso-nacional-ha-entregado-mas-de-631-millones-de-lempiras-
en-subvenciones/

2 Contracorriente. (10 de febrero de 2025). Subvenciones
fueron utilizadas para negociar la aprobacién del Presupuesto General
de 2025, segin diputados suplentes del oficialismo. Obtenido

de https://contracorriente.red/2025/02/10/subvenciones-fueron-
utilizadas-para-negociar-la-aprobacion-del-presupuesto-general-de-
2025-segun-diputados-suplentes-del-oficialismo/

2022. Dicha medida entré en vigor bajo el decreto
ejecutivo PCM-29-2022, y desde entonces se ha
extendido cada 45 dias.

Esta claro que, al suspender el reconocimiento de la
libertad personal, la libre circulacién, la garantia de
no ser encarcelado en automatico, la inviolabilidad
de domicilio, y otras garantias, el Ejecutivo respalda
y protege a las fuerzas de seguridad para que
actden a su discrecién, ejecutando arbitrariedades,
detenciones ilegales y uso excesivo de la fuerza, de
la cual ya se han registrado multiples casos.

En la Red de Defensoras contabilizamos que

el Estado de Excepcidén ha continuado por 875
dias, desde su aplicacién hasta el 29 de abril de
2025, cierre de este informe. Esta medida ha
sido duramente criticada por analistas, medios

de comunicacidn y organizaciones de derechos
humanos, pues en lugar de ser realmente util para
disminuir los indices de criminalidad se denuncia
el uso de violencia desmedida?, por parte de
agentes policiales o militares hacia la poblacién,
asi como constante acecho, acoso y vigilancia

a las defensoras en los territorios. Las voces
criticas temen que la medida no haya sido o sea lo
suficientemente efectiva como pregonan desde la
institucionalidad®.

En el marco de la remilitarizacién y promocién

de los cuerpos de seguridad, politica fortalecida

por este gobierno, desde el Consejo Nacional de
Defensa y Seguridad (CNDS), en conjunto con otras
secretarias de Estado, se promulgé la iniciativa de
construccién de una mega carcel en las Islas del
Cisne?®, siendo las mismas un importante ecosistema
nombrado desde 1991 como area protegida.

3 El Comisionado Nacional de los Derechos Humanos
(CONADEH) ha revelado que desde que se instauré el Estado de
Excepcidn en diciembre de 2022 hasta octubre de 2024 han recibido
700 denuncias contra miembros de los cuerpos de seguridad del Estado
y contabilizan 108 desapariciones forzadas donde el Estado podria
identificarse como perpetrador (Destephen & Contracorriente, 2025).

4 Girdn, D., & Criterio. (16 de enero de 2024). Inseguridad
puede ser justificable para instaurar estado de excepcion como medida
permanente. Obtenido de https://criterio.hn/inseguridad-puede-
ser-justificable-para-instaurar-estado-de-excepcion-como-medida-
permanente/

5 Saybe, L. V. (6 de julio de 2024). La carcel en Isla del Cisne,
iqué capricho tan antropocéntrico! Contracorriente. Obtenido de https://
contracorriente.red/2024/07/06/la-carcel-en-isla-del-cisne-que-capri-
cho-tan-antropocentrico/
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Después de mucho debate y rechazo publico,

el proyecto fue abandonado al no consequir las
licencias ambientales requeridas. Por meses, voces
en contra del proyecto que provenian de muchos
sectores, y en las que particularmente el pueblo
misquito y sus comunidades demostraron oposicion
frente al proyecto®. Posteriormente fue anunciado
por la secretaria de defensa, Rixi Moncada, quien
contiende a la presidencia del pais por el partido
oficialista, la construccién de una carcel en la zona
de Mocordn, a la que grupos de misquitos contintian
protestando contra este proyecto en sus territorios
ancestrales’.

Con estas medidas de mano dura el gobierno recurre
a mecanismos represivos que terminan afectando
desproporcionadamente a las comunidades
empobrecidas. En lugar de abordar las causas
estructurales de la violencia, estas medidas
refuerzan la discriminacion de la pobrezay el
control social. No es casualidad que, para el afio
fiscal de 2024, el presupuesto en seguridad haya
incrementado un 14% en comparacion a 2023,
ascendiendo la suma a L 11,651,738,277.008.

6 Swissinfo. (22 de julio de 2024). Indigenas de Honduras
protestan contra construccion de una carcel en Islas del Cisne. Obtenido
de https://www.swissinfo.ch/spa/ind%C3%ADgenas-de-honduras-pro-
testan-contra-construcci%C3%B3n-de-una-c%C3%Alrcel-en-is-
las-del-cisne/84668537

7 Agencia EFE. (28 de noviembre de 2024). Misquitos
hondurefios protestan en contra de una carcel en uno de sus te-
rritorios. SwissInfo. Obtenido de https://www.swissinfo.ch/spa/
misquitos-hondure%C3%Blos-protestan-en-contra-de-una-c%-
C3%Alrcel-en-uno-de-sus-territorios/88377523

8 Girén, D., & Criterio. (25 de enero de 2024). ¢Es justificable
elincremento al presupuesto general de la Secretaria de Seguridad?
Obtenido de https://criterio.hn/es-justificable-el-incremento-al-presu-
puesto-general-de-la-secretaria-de-seguridad/
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EL EXTRACTIVISMO:
MAS VIGENTE QUE NUNCA

Un modelo implantado en América Latina,
especialmente en paises como el nuestro, de gran
diversidad natural, con el que el capital se ha hecho
de montafas, minerales, y rios con la intencién de
extraer recursos e instalar dindmicas verticales

que profundizan el acaparamiento de tierras y
territorios a través de la expulsion y muerte de las
comunidades.

¢{Qué mas podemos decir del extractivismo? Que
profundiza las desigualdades mediante procesos
de despojo y desposesion; un modelo que extrae,
de manera brutal recursos naturales sin tregua, que
altera ecosistemas y acaba con la vida. Si, todo eso
es extractivismo y en Honduras asi nos atraviesa

la realidad y las vidas de las que nos llamamos
defensoras de derechos humanos.

Sin embargo, aqui existimos, resistimos y luchamos
contra los embates de quienes intentan imponer
violentamente sus intereses sobre todos y todas.
Tras afios de gobiernos amigos del capital y
enemigos de la vida, las industrias extractivas
han enterrado sus garras en el territorio nacional
de diversas formas. Ya sea llenando la tierra de
monocultivos y semillas transgénicas, extrayendo
metales pesados y minerales, o produciendo
materias primas para las grandes corporaciones,
esta industria se alimenta del saqueo.

En muchos puntos del pais, las defensoras se unen
en contra de estos proyectos. Las compafieras en
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el Bajo Aguan luchan en contra de la empresa Los
Pinares/Ecotek, que depreda el Parque Nacional
Montafia de Botaderos Carlos Escaleras y los rios
con los que viven las comunidades; en el norte,

sur, este y oeste les hacen frente a las grandes
familias que han acaparado el territorio; los pueblos
indigenas y negros luchan contra megaproyectos
turisticos que se instalan sin consulta en su tierra
ancestral; compaferas de nuestra organizacién
hacen frente a proyectos fotovoltaicos y de energias
renovables, y en otras zonas del pais, les hacen
frente a las concesiones mineras y de explotacion
del bosque; luchas aunadas a la de la defensa de la
vida de las mujeres en cuanto mujeres, en un pais
caracterizado por altisimos nimeros de femicidio.

En un momento en que se pudo haber catalogado
como histdrico, en los inicios del gobierno actual,
Honduras se declaré territorio libre de mineria,

sin embargo, nada ha cambiado desde ese 28

de febrero de 2022°. La lucha en contra de estas
empresas extractivas ha sido algida y larga, su
precio ha sido pagado con vidas de compaifieros

y compaiferas en muchos territorios, como en el
caso reciente de Juan Lépez. Sus muertes han sido
utilizadas como discurso en este gobierno para
expresar solidaridad, pero no se acompaiia de la
voluntad para cerrar definitivamente este tipo de
proyectos que provocan consecuencias tan letales.

Queda claro que el Estado se sigue posicionando
como un aliado estratégico de la industria extractiva
en este esquema, pues desde la institucionalidad se
protege y se permite que estas empresas se alojen
en los territorios de forma violenta y lleven a cabo
sus procesos de despojo.

EL BAJO AGUAN

Como se evidenciara en nuestros datos

y documentaciones, Coldn esta entre los
departamentos donde mas se registran agresiones.
No es cosa menor, pues la regién del Aguan es
testigo de la lucha que sostiene muchas vidas.
Actualmente, corporaciones y empresas poderosas
como Dinant, el complejo Pinares/Ecotek,

9 Secretaria de Recursos Naturales y Ambiente (SERNA). 28 de
febrero de 2022. Comunicado de prensa: se declara todo el territorio
hondurefio libre de mineria a cielo abierta. [Secretaria de Recursos Na-
turales y Ambiente]. Facebook. Recuperado de: https://www.facebook.
com/share/p/IE5h8 CMuUM/

terratenientes varios, y el crimen organizado
mantienen en terror a quienes luchan por la tierra
y los territorios. Dichas empresas y personajes
mencionados siguen operando de la misma forma
mafiosa que en afios anteriores, a través de grupos
armados propios y miembros de las fuerzas de
seguridad privada y del Estado.

Las agresiones y tensiones siguen en aumento,
pues ni la Policia Nacional, ni el ejército, ni ninguna
institucion del Estado'® ha sido capaz de dar una
respuesta al conflicto histérico y prolongado en el
Bajo Aguan. Las cooperativas campesinas que se
sostienen desde la colectividad y la cooperacién
estan bajo ataque. Al cierre de 2024, la violencia
en contra de campesinas, campesinos, infancias

y adultos mayores en la zona se ha intensificado,
dando paso a la zozobra y el miedo constante
debido a desalojos violentos, desplazamiento
forzado, hostigamiento, vigilancia, agresiones
verbales y disparos a manos de grupos fuertemente
armados. Larespuesta de la poblacién en el Aguan
sigue siendo firme y organizada. Las comunidades
contintan luchando por la tierra, los bienes comunes
y la vida, resistiendo a través de acciones de
rebeldia colectiva y redes de solidaridad a nivel
local, nacional e internacional.

Las dimensiones de este conflicto son multiples,
pues ya no solo es agrario, sino que también lo
comparte la defensa de los bienes comunes y
publicos y otras violencias. Desde la llegada del
modelo neoliberal y la instalacion de las empresas
extractivas, la lucha por la defensa de la vida en el
Bajo Aguan es multisectorial.

Gracias a los esfuerzos del Comité Municipal de
Defensa de los Bienes Comunes y Publicos de

Tocoa (CMDBPCT) en 2019, se declaré al municipio
libre de mineria. No obstante, las autoridades no
actuaron conforme a la voluntad de las comunidades
y la empresa Los Pinares/Ecotek, de Lenir Pérez

y Ana Facussé, continué explotando el Parque

10 En marzo de 2014 se creé la Unidad de Investigacion de
Muertes Violentas del Bajo Aguan (UMVIBA) con el objetivo de esclare-
cer los asesinatos y muertes vinculadas al conflicto agrario en la zona.
En 2016, el Observatorio para la Proteccidn de los Defensores de Dere-
chos Humanos visité Honduras y presentd un informe de su misién, en
el que sefalo que, hasta ese afio, de los 127 asesinatos registrados, solo
21 habian sido judicializados (Honduras: Los defensores y defensoras de
derechos Humanos entre la espada y la pared, 2016).

SITUACION DE DEFENSORAS HONDURAS 2024 | 27


https://www.facebook.com/share/p/1E5h8CMuUM/
https://www.facebook.com/share/p/1E5h8CMuUM/

Nacional Montaia de Botaderos Carlos Escaleras
gracias al beneplacito de la alcaldia de Tocoa, que
estd aln en manos de Adan Funez. La lucha por los
bienes comunes continud con fuerza y contundencia
durante 2024 y tuvieron logros muy positivos, como
la elaboracién y negociacién para que se aprobara
el Decreto 18-2024 que manda a restaurar la zona
ntcleo del parque, sin embargo, la montafa sigue
en manos de la empresa y el gobierno ha sido
incapaz de hacer valer el decreto.

El 14 de septiembre de 2024, en Tocoa, municipio
testigo de muchas atrocidades, asesinaron a nuestro
compafiero Juan Lépez. Su muerte ha golpeado

a su familia, a las compafieras y compaieros del
Comité Municipal, al movimiento social y a la iglesia
catdlica del pais. A pesar de contar con medidas
cautelares por parte de la Corte Interamericana de
Derechos Humanos, el Estado fue negligente y no

le protegié. Asi como Juan, muchas compafieras

en esta zona tienen medidas cautelares, pero

desde el aparato estatal no se ha esforzado como

le corresponde para protegerlas, con lo cual se ha
incrementado un ambiente de inseguridad para
ellas.

La brutalidad e intensidad de la violencia que
acompanda el extractivismo y la conflictividad
agraria sin resolver en el Aguan ha generado mayor
riesgo y ha cobrado la vida de muchas defensoras
y defensores, esto responde a politicas de terror
ejecutadas entre Estado, capital privado y crimen
organizado; y en esa zona se viven hechos de
violencia muy agravada como la desaparicién de
menores y por supuesto, los femicidios.

LA VIOLENCIA EN
CONTRA DE LAS MUJERES

En un pais con un contexto tan escarpado como

el nuestro, el orden patriarcal parece intacto,

sin embargo, nos mantenemos en primera linea
haciendo acciones que defienden la vida, tanto
como nos es posible en nuestros andares. No
podemos hablar de la situacién de nuestro pais y no
mencionar la violencia contra nosotras.

Esta violencia revela una interseccidén entre el
patriarcado, el racismo, el capitalismo extractivista
y el colonialismo. Las manifestaciones violentas
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que hemos sefialado en la explotacién y despojo
de los territorios que habitamos, especialmente
aquellos de pueblos indigenas y comunidades
afrodescendientes, y las agresiones fisicas y
sexuales hacia las mujeres y disidencias.

El cuerpo-territorio se convierte en un campo

de batalla donde se disputan el control y la
dominacion, perpetuando un sistema que
mercantiliza tanto los cuerpos, como la tierra.
Nuestras luchas también defienden la autonomia
sobre nuestros cuerpos y la soberania de los
territorios, entendiendo que ambas dimensiones
estan ligadas en la resistencia contra un sistema
opresor que busca silenciar y subyugarnos.

Segun datos del Observatorio de Derechos Humanos
de las Mujeres del CDM, el 2024 cerré con 231
muertes violentas de mujeres y femicidios a nivel
nacional, también se dieron 27 homicidios multiples,
donde han perdido la vida 86 personas, 19 eran
mujeres'. Aunque la cifra muestra una disminucién
en comparacion con los afios anteriores'?, eso no
significa que la violencia en contra de las mujeres
disminuya. Estos asesinatos y violencia son en baja
medida investigados y los perpetradores no son
usualmente responsabilizados ni judicializados,
pues no existe una cultura de justicia que sancione la
violencia machista.

No hay politica alguna desde la institucionalidad
que haga frente a esta violencia. Aunque el discurso
de la presidenta esta cargado de mucho pueblo

y aparente voluntad a favor de las mujeres, poco

se ha avanzado en esta materia'®. Para el caso, en
2024, la unica ley aprobada a favor de las mujeres
fue la Ley de Casas Refugio para Mujeres Victimas-
Sobrevivientes de Violencias (Decreto Legislativo
No. 28-2024), y la Ley de Educacién Integral de

n Centro de Derechos de las Mujeres (CDM). (2024). Obser-
vatorio de los Derechos de las Mujeres. Obtenido de Violencias Contra
las Mujeres en Honduras — 2024: https://derechosdelamujer.org/pro-
ject/2024/

12 Segun el Observatorio de Derechos de las Mujeres, en 2022
hubo 227 femicidios, mientras que, en 2023, se sumaron 386, lo que
demuestra un aumento en el reporte de datos.

13 La Ley Integral Contra las Violencias hacia las Mujeres conti-
nda siendo, desde 2016, una propuesta integral impulsada por miles de
mujeres adultas, jévenes, organizaciones de mujeres y feministas. Hasta
fecha, la ley se mantiene engavetada en el Congreso Nacional (Centro
de Derechos de Mujeres (CDM), 2016).
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Prevencién al Embarazo Adolescente, que fue
vetada directamente por Xiomara Castro, quiza

su Unico e inolvidable veto. El gobierno, casi al
cierre de mandato, se esta quedando en nimeros
rojos con muchos sectores, y si hay acciones a favor
de las mujeres, se quedan cortas y no impactan
estructuralmente como para transformar nuestra
vida.

Pesa mucho en el contexto de este informe de
derechos humanos que existan agresores contra
las defensoras y sus comunidades que siguen
siendo piezas claves de las estructuras de todos los
partidos politicos, que hacen parte de estructuras
del narco y los gobiernos locales; otros son
autoridades municipales, diputados y allegados,
dispuestos a todo por sostener sus esquemas

de poder, lo cual seguiremos viendo en los afos
préximos. Aunado a esto, la misoginia y el racismo
estan presentes en muchas de las agresiones a las
defensoras. Las politicas de Estado no consideran
a los pueblos indigenas y negros como grupos que
pueden pelear la tierra, tener espiritualidades o ser
quienes quieren ser con la legitimidad que deberian
tener.

EL PUEBLO GARIFUNA,
LA OFRANEH Y LA CIANCSI

Por mas de dos siglos el pueblo garifuna ha
sostenido una lucha férrea por la vida. Desde

el golpe de Estado en 2009, el avance de
megaproyectos turisticos, la instalacién de
plantaciones de palma africana y el fortalecimiento
del narcotrafico, han impulsado el acaparamiento

de tierras ancestrales garifuna con sus respectivos
procesos de despojo, llenando de violencia al
pueblo.

Contra la violencia sistematica y exterminio, la
respuesta del pueblo garifuna y la Organizacién
Fraternal Negra de Honduras (OFRANEH) ha sido de
rebeldia, persistencia, organizacién y una defensa
articulada de su existencia mediante multiples
estrategias. Desde el litigio estratégico, el pueblo
garifuna ha elevado su voz a la Corte Interamericana
de Derechos Humanos con enormes victorias.

Las sentencias de los casos Comunidad Garifuna,
Triunfo de La Cruz y sus miembros VS. Honduras y
el caso Comunidad Garifuna de Punta Piedra y sus
Miembros VS. Honduras, fueron emitidas en octubre
de 2015 y el Caso Comunidad Garifuna De San Juan
y sus Miembros Vs. Honduras, emitida en agosto de
2023.

Desde que se ganaron las sentencias, la OFRANEH
ha permanecido exigiendo y actuando para que

el Estado de Honduras haga cumplirlas en cuanto

a la tenencia y uso de sus tierras ancestrales. El

12 de abril de 2024, en el marco de los 227 afios

de resistencia del pueblo garifuna, la OFRANEH
decidié movilizarse y montar un campamento en los
bajos del Congreso Nacional en Tegucigalpa, con el
objetivo de presionar a las instituciones de Estado
para la instalacidn de una mesa interinstitucional
para el cumplimiento de las sentencias, como habia
sido anunciado bajo el PCM 03-2024".

14 WA-DANI.News. (13 de abril de 2024). Wa-Dani. Obtenido
de Movilizacién Garifuna logra instalacion y juramentaciéon de Comision
de Alto nivel sobre Sentencias de la Corte IDH: https://wa-dani.com/
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Al llegar a Casa Presidencial en una movilizacion
numerosa, Miriam Miranda y otras defensorasy
defensores fueron agredidos por la policia nacional,

la guardia presidencial y funcionarios del gobierno™.

Sus escudos en esta lucha fueron los sahumerios,
los tambores, su cultura y fuerza ancestral,

y permanecieron acuerpados por cientos de
personas de diferentes territorios. Con sus cantosy
espiritualidad colocaron su valla de proteccién.

Al gobierno no le quedé mas que instalar la
Comisidén Intersectorial de Alto Nivel para el
Cumplimiento de las Sentencias Internacionales
(CIANCSI), en el lugar del campamento garifuna,
con las condiciones y términos que establecid

la OFRANEH. Mas reuniones se sostuvieron en
la CIANCSI y tras dilataciones por parte de los
funcionarios, el proceso de restitucion de sus tierras
inicié el 14 de octubre de 2024, sin embargo,
esta detenido porque la accién institucional es
ineficiente, temerosa, parcializada.

Reconocemos que la lucha del pueblo garifuna ha
sido central para la Red Nacional de Defensoras,

y para el movimiento social, pues en las palabras
de Miriam y en la fuerza del pueblo garifuna

hemos encontrado impulso, propuestas y animo
para seguir resistiendo. Junto a esta gran victoria
estratégica, las agresiones contra el pueblo
garifuna han aumentado, registrando ataques en
las comunidades de Punta Piedra, Punta Gorda, San
Juan, Triunfo de la Cruz, Nueva Armenia, porque la
politica de exterminio que denuncia Miriam Miranda
y la organizacion se sigue ejerciendo con fuerza.

LA REALIDAD )
ECONOMICA DEL PAIS

Ya es sabido para nosotras que el costo de vida
en nuestro pais aumenta con cada afio. Segun los
datos del Observatorio en Seguridad Alimentaria
y Nutricional (OBSAN) de la UNAH y el Instituto
Nacional de Estadistica (INE), las brechas entre

movilizacion-garifuna-logra-instalacion-y-juramentacion-de-comision-
de-alto-nivel-sobre-sentencias-de-la-corte-idh/

15 IM-Defensoras; Red Nacional de Derechos Humanos en
Honduras. (15 de abril de 2024). Alerta defensoras. Obtenido de [Alerta
Defensoras] HONDURAS / Militares amenazan con armas de fuego

a Miriam Miranda y agreden a defensoras de la OFRANEH durante
movilizacion frente a Casa Presidencial.
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areas urbanas y rurales resaltan las desigualdades
entre ingresos y costos basicos de vida.

En el &rea rural, la Canasta Basica Alimentaria
(CBA) por persona al mes tiene un costo de L
1,895.23, mientras que en la zona urbana alcanzé
los L 2,457.16. Es decir, que la canasta basica

para una familia de cinco personas, que vive en el
arearural, tiene un costo mensual de L 9,476.15;
en cambio, para una familia en el area urbana
asciende mensualmente a L 12,285.8. En cuanto

a los ingresos, de manera individual el ingreso
individual en el area urbana alcanzé L 5,415.00, en
el arearural apenas llegéa L 2,636.70, situando a
muchos hogares rurales en una situaciéon de mayor
vulnerabilidad (Instituto Nacional de Estadistica
(INE), 2024).

Estos datos, son reveladores, pues dejan entrever la
relacién entre los ingresos de la familia 'y al acceso
a algo tan basico como la alimentacion, y sobre
todo porque conocemos la precariedad laboral de
las compaiieras defensoras que en muchos casos
sostienen familias numerosas con sus propios
esfuerzos. Sin embargo, segin datos del informe
Pulso Econdmico de los Hogares Hondurefos,
elaborado por la Universidad Nacional Auténoma de
Honduras (UNAH), la principal fuente de los hogares
del pais son los salarios (51.53%) y los negocios
propios (18.45%), sin embargo, las remesas
contindan siendo un pilar de la economia hondurefia
pues en un 10.15%, la tercera fuente de ingresos son
justamente las remesas'®.

La distribucién desigual de los ingresos, la
precariedad econdmica, y los altos costos de la
vida no son casualidad. La materialidad afecta
profundamente a las mujeres defensoras de
derechos humanos porque influye en su seguridad
y autonomia y la posibilidad del bienestar para su
familia y ellas mismas. Aunque ahora brevemente
brindamos datos de la realidad de la situacidn
econdmica del pais, sabemos de primera mano que
la falta de recursos materiales deja a las mujeres y
defensoras en una posicién de mayor vulnerabilidad
frente a agresiones y hostigamientos.

16 Presencia Universitaria. (1 de abril de 2025). IIES UNAH:
78.1% de la poblacion hondurefia depende de un salario. Obtenido de
https://blogs.unah.edu.hn/presencia-universitaria/iies-unah-78-1-de-la-
poblacion-hondurena-depende-de-un-salario
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Ademas, las defensoras enfrentan una doble

carga de trabajo, combinando sus luchas con
responsabilidades domésticas y comunitarias, lo
que limita su tiempo y energia y se expresa en el
cansancio y desgaste de todo tipo. En este contexto,
la precariedad material no solo pone en riesgo

su integridad, sino que también puede forzarlas

a abandonar su labor, debilitando la defensa de
derechos humanos en el pais.

LAS POLITICAS
ANTIMIGRATORIAS

“Esta sera la edad de
oro de Estados Unidos”.

Primeras palabras de Donald Trump al declararse ganador de las
elecciones en Estados Unidos el 6 de noviembre de 2024.

El regreso de Donald Trump a la presidencia de

los Estados Unidos es un acontecimiento de gran
relevancia en la actual disputa geopolitica mundial.
Durante su campafa electoral que tuvo lugar

en 2024 vimos cémo su discurso tuvo un animo
desafiante y frontal, retomando temas como el
proteccionismo econémico, impuestos e incluso
migracién. Siendo este ultimo uno de los temas que
mas afecta a los paises mesoamericanos y de la
regién sur de América.

Una de las primeras acciones de Trump en la
presidencia fue retomar su agenda antiinmigrante,
pendiente en ultimo periodo. Aprobé de forma
inmediata el despliegue militar en acciones que
antes eran solo de la policia de migracién, lo que
ha puesto a hermanos y hermanas compatriotas en
apuros, pues existe una politica implantada de terror
entre quienes viven indocumentados/as en EE. UU.
Las posibilidades de acceder al asilo son casi nulas
y muchas personas que huyeron por la violencia de
las pandillas o el Estado estan en zozobra, pues no
saben si serdn obligados a volver.

Estas acciones han puesto en vilo a las companeras
defensoras que han tenido que huir del pais porque
la violencia y las agresiones las han expulsado de
sus comunidades, bajo el mandato de Trump estan
amenazadas de ser retenidas para ser retornadas a
al pais.

Si agregamos que los datos del Banco Central de
Honduras indican que Honduras recibié en 2024
alrededor de $ 9,743 millones en concepto de
remesas, Estados Unidos sigue siendo el pais del
cual mds remesas se reciben y podemos hacernos
una idea en perspectiva de lo que significara el
retorno de cientos de miles de compatriotas en estas
condiciones.

En mds de una década sabemos que hay defensoras
que tuvieron que migrar por razones econémicas y
aln por las de ser objeto de amenazas de muerte
debido a sus acciones politicas, y éstas no son
pocas. La migracion forzada al norte, o a paises
europeos es una ruta abierta para las mujeres

que se encuentran con trabajos en condiciones
también de precariedad, pero al menos en donde
no sienten sus vidas amenazadas. Nuestra politica
como organizacion nunca es favorecer la salida
definitiva de las activistas, pero las acompafiamos
cuando ésta es la decisidon toman. Las politicas

de la administracién norteamericana actual,
marcadas por la xenofobia y el racismo nos prevén
un panorama menos alentador para quienes ven

en la ruta migratoria su posibilidad para vivir; las
organizaciones de madres buscadoras saben bien
que estos caminos se han vuelto una pesadilla para
la humanidad de nuestros compatriotas.
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3. LOS DATOS:
LA VERDAD EN
LA PRACTICA



MAS ALLA DE LOS DATOS,
DEFENSORAS

Por quince afios, la Red de Defensoras de Derechos
Humanos en Honduras (RNDDHH) hemos articulado
organizaciones del movimiento social, feminista

y popular de nuestro pais, sus luchas colectivas

son sostenidas por defensoras que provienen de
diversos contextos y realidades y sequimos sumando
iniciativas organizativas a nuestra asamblea.

Dentro de los esfuerzos por colocar en lo publico

las problematicas como defensoras de derechos
humanos, la Iniciativa Mesoamericana de Mujeres
Defensoras (IMD), espacio al que pertenece y ha
construido la RNDDH, se ha definido un instrumento
técnico afin a la realidad de la regidén para hacer
visibles las agresiones que sufren las mujeres que
defienden derechos humanos.

A raiz del analisis constante de los contextos en los
que nos encontramos, hemos logrado acompaidar

y caminar con compafieras que viven algidos
procesos de lucha en sus territorios, comunidades o
ciudades. Los datos que presentamos a lo largo de
este informe son parte de este trabajo colaborativo,
quisiéramos nosotras que las expresiones de
violencia patriarcal, racista y capitalista que
evidencian no existieran y no estuviéramos en

la urgencia de elaborar estos informes, pero la
realidad no es asi.

Los datos, aunque pueden parecer frios, son mucho
mas que simples cifras; representan las historias,
vidas y realidades de compaieras que a menudo
pasan desapercibidas detras de los graficos y
estadisticas. Mientras que para algunos los datos
son solo informacion, para hacer informes, realizar

~

W'."(h
TR jj'l')

presentaciones o manejar un tépico, para nosotras
esto es un reflejo del dia a dia de las defensoras de
nuestro pais, quienes son nuestras compaiferas.
Desde una mujer que defiende su milpa de las
semillas transgénicas, otra que defiende sus
derechos sexuales y reproductivos, la que defiende
su tierra ancestral, una mujer que defiende los rios
y la vida, una que busca a los que ha perdido en

el camino migratorio, otra que se enfrenta a los
poderosos del capital que buscan instalar proyectos
de muerte, todas ellas y muchas mas son las
mujeres que alzan su voz en este informe.

Por eso, los datos deben ser una herramienta
para la conciencia y la movilizacién, un llamado
a laresponsabilidad colectiva y se utilizan para
denunciar y visibilizar lo que viven las defensoras
de derechos humanos en nuestro pais. Mas alla
de los datos estamos las defensoras, mujeres que
no quitamos el dedo del renglén ante la violencia
multidimensional.

Desde la estrategia de registro, documentamos las
agresiones en fichas sistematizadas separadas en
tres ambitos: personal, colectivo e institucional.
Estas fichas que registramos son instrumentos
validados y contienen informacidon como el perfil
de las defensoras, sus ambitos de accion, las
caracteristicas de las agresiones, los perpetradores,
las acciones a terceros, los impactos que estas
agresiones tienen y los componentes de género
alrededor de estas amenazas, entre otros datos.
Esta labor es reveladora pues nos permite dar
profundidad al andlisis, visibilizar las agresiones
con sus caracteristicas y actuar en casos de grave
peligro.
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Las fichas registran incidentes, que son eventos
donde suceden las agresiones. Es decir que, en un
incidente pueden ocurrir muchas agresiones, p. €j.
un incidente es el desalojo de una movilizacion,
en el que pueden ocurrir muchas agresiones como
amenazas, violencia verbal, acoso por parte de las
fuerzas de seguridad, detenciones, etc.

En 2024, hemos registrado un total de 195 fichas,
de las cuales 69 son personales, que son registros
de agresiones en contra de defensoras especificas;
hubo 43 institucionales, que son agresiones y/o
ataques dirigidos a bienes, imagen o representantes
de las organizaciones con la intencién de hacer
dafio directo a estas; y finalmente, registramos 83
fichas colectivas, cuya naturaleza son agresiones
en contra de defensoras que convergen en espacios
de accién colectiva o comunidades, e]. agresiones en
plantones, desalojos y reuniones.

GRAFICO N° 4:
TIPOS DE FICHAS EN EL
SISTEMA DE REGISTRO — 2024

® PERSONAL
@ INSTITUCIONAL
® COLECTIVA

Fuente: elaboracion propia a partir del sistema de registro
y monitoreo de la Red Nacional de Defensoras de Derechos Humanos /
Iniciativa Mesoamericana de Defensoras (IMD), 2024.

Del total de estas fichas registradas identificamos
que en el afio de 2024 se perpetraron 289
agresiones personales, 200 agresiones
institucionales y 2,246 agresiones colectivas,

lo que suma un total de 2,735 agresiones en
contra de defensoras de derechos humanos, sus
organizaciones y comunidades. Esto nos genera
gran preocupacién pues como se ha podido observar
dentro del acapite de las agresiones de los Ultimos
15 afos, la tendencia de crecimiento ha sido
progresiva.
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TABLAN°T:
AGRESIONES Y PORCENTAJES
POR TIPO DE REGISTRO EN 2024

AGRESIONES POR TIPO DE REGISTRO

TIPO DE REGISTRO CANTIDAD PORCENTAJE
Personales 289 MN%
Institucionales 200 7%
Colectivas 2,246 82%
Total 25135 100%

Fuente: elaboracion propia a partir del sistema de registro
y monitoreo de la Red Nacional de Defensoras de Derechos Humanos /
Iniciativa Mesoamericana de Defensoras (IMD), 2024.

La cantidad de agresiones colectivas se puede
explicar por el quehacer de las defensoras y las
organizaciones a las que pertenecen, pues las
acciones publicas de defensa de los derechos
humanos como movilizaciones, cabildos abiertos,
encuentros de mujeres, conferencias de prensa se
llevan a cabo con mucha frecuencia y constituyen
formas bajo las cuales se exigen derechos en los
territorios, comunidades o ciudades. Muchas de
estas agresiones colectivas provienen de desalojos,
ataques durante acciones colectivas de movilizacién
y protesta, incluso de medios de comunicacién,
prensa, redes sociales y se relacionan con campaifas
de desprestigio, amenazas e incitacion de odio

por parte de funcionarios publicos, voceros de
empresas, agentes del orden publico y otros.

LA DEMOGRAFIA
DE LAS LUCHAS

Pese a todas las agresiones que hemos
documentado, las defensoras de derechos humanos
han logrado articular redes de apoyo y solidaridad.
Ellas son hijas, madres, jefas de hogar, lideres en
sus comunidades, elementos que afaden una
capa adicional de complejidad a su labor, ya que no
solo defienden causas colectivas, sino que también
deben garantizar la seguridad y bienestar de sus
familias.

En nuestro pais, las defensoras provienen de
diversos contextos demograficos, incluyendo
zonas urbanas marginadas, comunidades rurales
e indigenas, casi todas regiones afectadas

por situaciones estructurales’ precarizadas a

17 Estas condiciones estructurales estan directamente
relacionadas con la gestion del Estado. En el caso de nuestro pais, estos



través de la confluencia del Estado y empresas
transnacionales y extractivas. Muchas de las
defensoras, ante la crisis generalizada que afecta
al pais, han asumido actividades como el trabajo de
base y la movilizacién permanente para transformar
la realidad. Hay campesinas y agricultoras; quienes
realizan incidencia politica, acompafan a victimas
de la violencia machista y sistémica; otras son
comunicadoras sociales, enseian y capacitan;
algunas realizan trabajo en el hogar (remunerado

y no remunerado) y muchas otras actividades. Es
decir, las defensoras tienen una identidad diversa 'y
se dedican a muchas tareas distintas.

GRAFICO N° 5:
ACTIVIDADES QUE REALIZAN LAS DEFENSORAS, 2024

@ Estudios formales (colegio/ escuela/ técnico vocacional/ universidad)

@ Docencia/ Profesora

1% 1%
1% 1% " 2%

2% - @ Exige justicia como sobreviviente
o

o Trabajadora de la salud (médica, enfermera, auxiliar
de enfermeria, promotora, otro)

32% 4% ® Documentadora/ investigadora
® Familiar que exige justicia
4%
@ Artista
5% Realiza apoyo sicosocial

@ Realiza apoyo juridico (abogada, promotora legal, perita, otros)

6% @ Facilitacién / capacitacién

@ Trabajo en el hogar (asalariado y/o no asalariado)
7%

@ Periodista / comunicadora social / bloguera /
activista en redes sociales / hace memes

@ Coordinadora/ directora de una organizacién

10% Hace incidencia politica

@ Realiza acompaiiamiento a victimas
Trabajadora de una organizacion

@ Trabajo manual en el campo (Campesina, agricultora)

Trabajo de base (movilizacién, trabajo comunitario)

Fuente: elaboracién propia a partir del sistema de registro y monitoreo de la Red Nacional
de Defensoras de Derechos Humanos / Iniciativa Mesoamericana de Defensoras (IMD), 2024.

problemas son la creciente crisis econdmica, pobreza y desempleo;
discriminacidon; impunidad y corrupcion; y otras mas. Estos problemas
han creado separaciones desproporcionadas entre habitantes pues se
ha creado un ambiente de marginacidén entre los que generan riquezas a
costillas de algunos y los que no.
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Estas muchas y diversas tareas que desempeiian
las defensoras en nuestro pais dejan entrever su
creatividad para estar en las luchas. La mayoria de
estas actividades las realizan de forma simultdnea
y tienen una implicacién politica que les genera
desgaste fisico y emocional, y que también sostiene
la vida colectiva. Ademas, deben asumir el cuidado
de sus hijos, familias y hogares mientras contintan
su lucha, todo ello demuestra su compromiso
constante, su conciencia y lo central que es para
ellas defender la vida.

Asi, la creatividad de las mujeres se convierte en

un acto politico de resistencia y reconstruccion,
abriendo caminos hacia otras realidades mas
justas, y en la que también muchas se unen, las
jévenes y las adultas, en su rol como defensoras de
derechos humanos, para desafiar las estructuras

de poder. Las defensoras abarcan un amplio rango
de edades, desde jévenes que lideran movimientos
estudiantiles y ambientales, hasta mujeres mayores
que, con décadas de experiencia, resisten desde sus
comunidades indigenas, campesinas o urbanas.

Las mas jovenes, muchas veces digitalmente
conectadas, utilizan herramientas tecnoldgicas

y redes sociales para visibilizar injusticias y
movilizar apoyos, mientras que las adultas aportan
experiencia, sabiduria, redes de apoyo, y mas.
Juntas, crean un entramado intergeneracional

de lucha que enfrenta no solo al Estado y a las
corporaciones, sino también al sistema capitalista
que mercantiliza la vida y los territorios y el
patriarcado que se expresa en las vidas cotidianas.
Esta diversidad etaria refleja la capacidad de las
mujeres para reinventar y sostener la resistencia
desde multiples perspectivas, uniendo pasado,
presente y futuro en la construccidn las luchas.
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GRAFICO N° 6: ]
SEGMENTACION ETARIA DE
DEFENSORAS AGREDIDAS

12% 1% 1%

® De 20 a 29 afios
® De 30 a 39 afos
® De 40 a49afos
De 50 a 59 afios
® De 60 a 69 afos
® Mayores de 70 afios

15%

30%

Fuente: elaboracién propia a partir del sistema de registro
y monitoreo de la Red Nacional de Defensoras de Derechos Humanos /
Iniciativa Mesoamericana de Defensoras (IMD), 2024.

Dentro de los datos que hemos recabado, las
defensoras se encuentran en etapas de edad
variadas, del total, el 11% lo representan aquellas
que tienen entre 20 a 29 afios, le siguen las de 30 a
39 afios con un 31%, luego las compafieras de entre
40 a 49 anos agrupan un 30% del total, quienes
estan entre los 50 y 59 afios tienen un 15% en
términos porcentuales, las companeras de entre 60
a 69 anos tienen un 12% vy, por ultimo, las mayores
de 70 anos tienen un 1% del total.

El mayor porcentaje de defensoras se concentra
entre los 30 y 49 aiios, representando un 61%

en conjunto, mientras que la participacién de las
mas jévenes es menor. Esto puede darse debido
a multiples factores, siendo parte del movimiento
social podemos observar que muchas defensoras
jévenes estan activas en luchas fundamentales
del cuerpo territorio como los derechos sexuales
y reproductivos, las vidas libres de violencia o el
movimiento estudiantil.



GRAFICO N°7: ) ]
DEFENSORAS SEGUN IDENTIDAD ETNICA

@ GARIFUNA
® INDIGENA
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Fuente: elaboracion propia a partir del sistema de registro
y monitoreo de la Red Nacional de Defensoras de Derechos Humanos /
Iniciativa Mesoamericana de Defensoras (IMD), 2024.

Las defensoras de derechos humanos en Honduras
representan diversidad de identidades étnicas,
segun los datos recopilados, el 53% de las
defensoras se asumen como mujeres mestizas. Por
su parte, las defensoras garifunas, representan el
23%, y las mujeres indigenas, con el 24%, es decir
que el 47% son mujeres de pueblos originarios.
Hasta hace poco tiempo no era facil que las
mujeres identificaran su pueblo de origen, lo cual
consideramos un logro de la lucha antirracista de
las organizaciones indigenas, han sembrado la
necesidad de nombrarse pueblos originarios y salir
de esa negacidn histdrica.

Ese 47% son las que no solo resguardan saberes
ancestrales, sino que también enfrentan al desafio
de resistir el despojo de sus tierras y la erosién
de la memoria de sus pueblos. Garifunas, lencas,
tolupanas, miskitas, maya-chortis, entre otras,
han sido guardianas de sus territorios, culturas

y formas de vida, resistiendo a la expansion de
megaproyectos extractivistas, la usurpacién de
tierras y el racismo sistematico. A lo largo de la
historia, sus pueblos han enfrentado intentos de
exterminio y genocidio, pero su lucha sigue viva.

Si hay algo que describe a la perfeccidn los ejercicios
de defensa que llevan las mujeres en este pais es

la interseccién de muchas luchas, pues no estan
centradas en un solo derecho, se dedican a muchas
causas a la vez. En el caso de las mujeres indigenas,
incluyen desde la autonomia de sus territorios, los

derechos de la tierra, hasta la preservacion de sus
cosmovisiones, lenguas y practicas ancestrales, y
muchas causas que representan una resistencia viva
ante el colonialismo. Su lucha es un recordatorio
poderoso de que la defensa de los derechos
humanos estd intrinsecamente ligada a la defensa
de la diversidad cultural y la autonomia de los
pueblos.

La diversidad etaria y étnica de las defensoras
evidencia que la resistencia se reinventa y se
fortalece con el paso del tiempo, uniendo voces y
experiencias en las luchas emprendidas por quienes
estuvieron antes que nosotras. Igual de diversas son
las identidades de género.

GRAFICO N° 8: )
DEFENSORAS SEGUN
IDENTIDAD DE GENERO
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Fuente: elaboracién propia a partir del sistema de registro
y monitoreo de la Red Nacional de Defensoras de Derechos Humanos /
Iniciativa Mesoamericana de Defensoras (IMD), 2024.

La mayoria de las defensoras se identifican como
mujeres cisgénero (94%). Esta es la categoria mas
socializada y aceptada en el universo de nuestro
trabajo politico y desde el régimen heteropatriarcal,
por eso es posible que se nombren mayoritariamente
desde ese lugar, las otras maneras de nombrarse
aun estan introduciéndose en el debate publico de la
sociedad hondurefa.

Nuestro sistema de registro ha identificado que el
2% de las defensoras son mujeres transgénero.
Su primera lucha es por el derecho a existir, pues
enfrentan una negacidén constante de su identidad,
al desafiar y transgredir la nocién de la mujer
bioldgica. Su presencia en el movimiento propone
debates muy necesarios, pues las mujeres trans
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son sistematicamente agredidas y de manera muy
violenta. El 4% de las defensoras registradas no ha
proporcionado informacion sobre su identidad de
género, muy posiblemente porque no tengan una
claridad respecto a esta definicién o porque tengan
temor a nombrarse desde otras identidades.

La determinacién de hacer este nombramiento,
que no es comun en los registros de agresion

a derechos humanos, expresa que nuestra
organizacién estd interesada en la visibilizacion
de las multiples identidades porque en cuanto
defensoras, visibilizarse y visibilizar su papel en
el espacio publico es fundamental. Nos implica
ademas reconocer que actuamos en esta sociedad
patriarcal, donde los liderazgos masculinos son
los que histéricamente han sido legitimados.
Las defensoras, como sujetas politicas, siguen
abriendo camino para continuar con sus luchas
transformadoras.

GRAFICO N° 9: ) ]
DEFENSORAS SEGUN ORIENTACION SEXUAL

LESBIANA
@ BISEXUAL
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Fuente: elaboracién propia a partir del sistema de registro
y monitoreo de la Red Nacional de Defensoras de Derechos Humanos /
Iniciativa Mesoamericana de Defensoras (IMD), 2024.
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Conocer el dato respecto a la orientacidn sexual nos
significa un avance de gran importancia politica en
la lucha contra la discriminacién y la exclusién de
las mujeres que disienten de la heteronormatividad
impuesta. Los datos muestran que el 81% de las
defensoras se identifican como heterosexuales, el
10% como bisexuales y el 9% como lesbianas.

El reflejo de la presencia y resistencia de mujeres de
diversas orientaciones sexuales como sujetas que
luchan por los derechos humanos, también expresa
una impronta vital que es la del derecho a amar
libremente y existir sin miedo a la discriminacidn, sin
negarse.

Desde la RNDDH hemos tenido y seguimos
fortaleciendo vinculos organizativos y politicos

con la comunidad trans y otras organizaciones
disidentes de la norma heterosexual que aportan
otras miradas en la exigencia de derechos humanos.
Estas colectividades no solo luchan por los
derechos vinculados a las disidencias, sino que sus
resistencias son parte de otras organizaciones que
luchan por los territorios, el medio ambiente, la vida
libre de violencia y otras causas. Esa otra mirada
permite que el trabajo de esta red tenga un abordaje
integral en la proteccién; aunque tenemos mucho
camino por andar para que las luchas especificas de
esa comunidad sean acuerpadas por el resto.



LOS DERECHOS
QUE DEFENDEMOS

En este mapa diverso y heterogéneo de edades e
identidades, luchas y derechos que se defienden, el
territorio nacional se expande ante nosotras. Como
hemos mencionado ya, la intersecciéon de las luchas
en nuestro pais es fuerte.

GRAFICO N°10: ]
AGRESIONES SEGUN DERECHO DEFENDIDO
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Fuente: elaboracion propia a partir del sistema de registro y monitoreo de la Red Nacional
de Defensoras de Derechos Humanos / Iniciativa Mesoamericana de Defensoras (IMD), 2024.

No es coincidencia que la mayoria de las agresiones
se hayan registrado con las defensoras de la
tierray el territorio y medio ambiente y bienes
comunes, que ocupan el primer y sequndo lugar,
respectivamente, pues las politicas de despojo en el
pais son de raices mas profundas y se evidencian en
la cotidianidad.

El 81% de las agresiones registradas han sido

en contra de organizaciones y companferas que
defienden los territorios como hogar, porque
nuestro pais sigue siendo un pais rural y la tierra es
el medio de vida para nosotras y nuestras familias.
La dindmica extractivista es aduefiarse de los rios,
los bosques, las montanas para la extraccion de
minerales, aguas, y materias sigue siendo una
practica de quienes dominan el capital e implantan
sus empresas de muerte.

No nos extrafia ni sorprende que el Consejo Civico
de Organizaciones Populares e Indigenas de
Honduras (COPINH), el Comité de Defensa de los
Bienes Comunes y Publicos de Tocoa (CMDBPCT)
y la Organizacién Fraternal Negra de Honduras
(OFRANEH), se sitten entre las organizaciones
que mas ataques registran, pues precisamente
son quienes estan en la confrontacién con los
megaproyectos extractivos como las represas,

el turismo, las minas, el avance de las empresas
agricolas industriales, y la explotacidn del bosque y
las aguas dulces.

El porcentaje elevado de estas agresiones es una
tendencia que ha estado marcada desde hace afos,
en estos ultimos se ha agudizado el conflicto de la
tierra campesina, por la politica de los desalojos,
que en este ultimo afio han sido ordenados, por la
(lamada Comisién de Seguridad Agraria que lejos de
atender el problema del campesinado, ha atendido
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los intereses de las empresas y terratenientes que
estan dentro de ella. Los desalojos y los intentos
de llevarlos a cabo mantienen a las comunidades
en zozobra, bajo acecho y con altos niveles de
estrés, por la fuerte presencia policial y militar
que implican, y siguen judicializando, hiriendo

y desplazando compaifieras y compaiieros. Sin
embargo, debemos reconocer que este tipo de
desplazamiento ha sido detenido por la resistencia
de las organizaciones, comunidades y las
defensoras que persisten.

En tercer lugar, hemos hallado que el 4% de
agresiones atentan en contra de quienes defienden
derechos, es decir, quienes acompafian, y coordinan
acciones de proteccion junto a las defensoras

de derechos humanos. Nuevamente se refleja

que quienes acompafamos a los territorios,
comunidades y defensoras ante la violencia estamos
siendo agredidas. Estas agresiones pueden provenir
de muchos lugares, pues al acompaifar a defensoras
se afectan muchos intereses de quienes las agreden.

Es claro que hay una intencién de silenciar,
amedrentar y hostigar, pues el objetivo final del
acompafamiento de este tipo de organizaciones

es que las defensoras y sus colectividades hagan
denuncias publicas y sostengan su defensoria. En
2024, se reporta un incremento de estas agresiones,
en comparacion al 2023, cuyo porcentaje del

total era de un 2%. Datos que nos duelen, redes

que nos salvan de la Iniciativa Mesoamericana de
Defensoras, es una publicacion que analiza las
agresiones contra defensoras de derechos humanos
en Mesoamérica entre 2012-2023. Segun los datos
de dicho informe, el derecho a defender derechos
es uno de los principales entre las defensoras
hondurefias y en el lapso descrito, es decir mas de
una década, el porcentaje de agresiones asciende a
11.6%'® del global.

En cuarto lugar, se encuentran las defensoras que
buscan verdad, justicia y reparacion (3%). En paises
como el nuestro la lucha por la justicia se convierte
en el camino que muchas organizaciones siguen

18 Iniciativa Mesoamericana de Mujeres Defensoras de Derechos
Humanos (IM-Defensoras). DATOS QUE NOS DUELEN, REDES QUE

NOS SALVAN. MESOAMERICA. Junio, 2024. Tabla 2: Principal derecho
defendido por las defensoras mesoamericanas al momento de ser
agredidas por pais (2012-2022). pp 33.

40| 15 ANOS ARRECIANDO JUNTAS LA ESPERANZA

tras atrocidades como asesinatos o desapariciones
forzadas. Estos crimenes generan un profundo
impacto en familias, territorios, en la comunidad
de defensores, defensoras y organizaciones a
nivel nacional, y dejan una huella de dolor e
incertidumbre. El que los criminales saquen a
compaiferos y compaiferas en sus hogares para
desaparecerlos siembra miedo y zozobra, quienes
quedan buscan la verdad, justicia, reparaciény no
repeticién de estos actos.

También reconocemos aqui a las madres
buscadoras, a quienes el aparato estatal agrede por
buscar a quienes han perdido en la ruta migratoria.
La violencia en contra de ellas se efectta a través

de la burocracia y funcionarios publicos, quienes
colocan trabas, incompetencias y mucha indolencia
que genera situaciones que no les permite llegar a la
verdad sobre sus familiares.

La defensa de los derechos de las mujeres, a

vivir vidas libres de violencia y de la poblacién
LGBTTIQ+ es muy presente en el universo de las
defensoras, y aunque pareciera que poco agreden

a quienes defienden estos derechos, la verdad es
que existe muchas agresiones, particularmente
contra la comunidad LGBTTQI, pues por afos fueron
las mujeres trans las que con frecuencia tenian

el primer lugar en asesinatos. También hemos
registrado agresiones durante manifestaciones que
conmemoran el dia de la mujer tanto nacional como
internacional, no por nada, en el marco del 8M'®,
marzo es declarado como uno de los meses mas
peligrosos para las mujeres defensoras a nivel de la
region mesoamericana.

Las acciones publicas en defensa de los derechos
tienen mucha relacién con las agresiones colectivas
que registramos. Al momento de recibir ataques
por defender el derecho a la libre manifestacion
persiste la represion a la protesta social. Esto se
evidencié en lugares como el sur del pais, donde
comunidades organizadas en contra de la Gran
Terminal del Pacifico han sostenido campamentos

19 Esta fecha es conmemorada a nivel internacional como un

dia de lucha en memoria de las mujeres obreras de la fabrica de textiles
Cotton de Nueva York en 1908 cuando llevaron a cabo una serie de
manifestaciones en reclamo de mejoras laborales y fueron brutalmente
reprimidas. Ese es el origen del 8 de marzo, pues se reivindica a las
mujeres que lucharon por mejoras y derechos laborales que tanto habian
sido negados para nosotras desde el orden patriarcal.



en contra de la privatizacion del espacio publico.
En el norte del pais, exempleados de Delta Cortés,
magquila textil, también defienden los derechos
laborales de personas trabajadoras que han sido
reprimidos por la policia al exigir sus derechos.

Debido al ejercicio y la geografia donde se lucha
por ciertos derechos hemos identificado los
departamentos en los que se registran agresiones y
cuantas suceden.

IMAGEN N° 2:

MAPA DE CANTIDAD DE AGRESIONES POR DEPARTAMENTO - 2024
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ISLAS DE LA BAHIA

29
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COMAYAGUA 4

39

LEMPIRA ' |\TiBUCA

94
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74
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CHOLUTECA

GRACIAS A DIOS

OLANCHO

Fuente: elaboracion propia a partir del sistema de registro y monitoreo de la Red Nacional
de Defensoras de Derechos Humanos / Iniciativa Mesoamericana de Defensoras (IMD), 2024.

De las 2,735 agresiones totales identificadas en
2024, el 27% de ellas, es decir 729, ocurrieron

en Atlantida, departamento con presencia de

las comunidades garifunas organizadas en la
OFRANEH, cuyo ejercicio se intersecta con la lucha
por muchos derechos, principalmente por la defensa
de sus derechos ancestrales y el territorio.

Le sigue Francisco Morazan, con un 16%, es

decir 432 agresiones que estan conectadas a la
centralizacion de las instituciones estatales a donde
se han movilizado las diferentes organizaciones

para exigirle al Estado que dé respuesta pronta

a las problematicas que enfrentan muchas
organizaciones, territorios y comunidades. En medio
de estas acciones se han perpetrado multiples
ataques, en especial la vigilancia y levantamiento
de perfiles por parte de policias o guardias de
seguridad.

Otro de los tres principales departamentos

donde registramos agresiones es Colén, donde
nuevamente hay presencia de la lucha garifuna,
y encontramos uno de los municipios que mas
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registra agresiones, Tocoa donde han ocurrido 343
agresiones, la mayoria de ellas perpetradas contra
el Comité Municipal de Bienes Comunes y Publicos
de Tocoa, y otras a las cooperativas campesinas
asociativas que se aglutinan en la Plataforma
Agraria y la Coordinadora de Organizaciones
Populares del Aguan (COPA). La continuidad de la
lucha histérica por la tierra sigue estando presente
en la zona norte del pais y son las empresas
campesinas quienes afrontan los embates de las
empresas, terratenientes, y la complicidad del
Estado, que no responde a la altura de la crisis letal.

En nimero de agresiones le sigue Choluteca, con
313 agresiones. Desde los primeros meses del
afo, organizaciones, comunidades y habitantes de
Choluteca realizaron acciones de protesta contra la
Gran Terminal del Pacifico pues fue una concesion
privada que se otorgé como megaproyecto a una
sola empresa de capital privado. Durante las
acciones de manifestacion se marcé la represion

y violencia por parte de los cuerpos de seguridad
del Estado, en ocasiones se registré heridos por
disparos con armas de fuego hechos por la policia.
Una de las ultimas acciones fue la instalacién de un
campamento en las afueras de la Alcaldia Municipal
de la ciudad de Choluteca, donde nuevamente se
encontraron con la represién de las autoridades.
Otros sucesos relevantes en el departamento de
Choluteca incluyen un desalojo en la comunidad

de Jacalito y agresiones a defensoras de la Red de
Mujeres de Namasigiie.

Otros departamentos incluyen a Yoro (311
agresiones), donde hemos registrado ataques
contra familias campesinas por parte de la empresa
AZUNOSA Por otro lado, en Cortés (212 agresiones)
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empresas como Delta Cortés S.A., maquila que se
declaré en bancarrota, ha violentado el derecho de
cientos de obreras y obreros, quienes han recibido
represion en manifestaciones.

Islas de la Bahia se sittia con 136 agresiones,

en este departamento también hay presencia de
terratenientes, familias extranjeras y empresas
transnacionales con intereses de explotacion
turistica mantienen en constante acecho a las
comunidades parte de OFRANEH y han desatado
procesos de judicializacién y acciones de mucho
riesgo contra las defensoras.

Entre los departamentos de La Paz, Valle, Intibuca,
Comayagua y Santa Barbara se registraron 259
agresiones, hacia defensoras y comunidades
indigenas. La mayoria de las comunidades en estos
departamentos pertenecen al pueblo lenca que
mantienen su lucha por proteger los bosques y se
enfrentan a la imposicion de proyectos extractivos
como hidroeléctricas y planes de manejo.

En el departamento de Valle se registran las
agresiones contra las comunidades de Zacate
Grande, que luchan por la libertad de las playas
y el uso del territorio comunitario contra la misma
familia oligarca responsable de los ataques en
Tocoa, los Facussé.



PERPRETADORES )
Y SUS PATRONES DE AGRESION

Las defensoras a quienes nos referimos en este
informe enfrentan una amplia gama de agresiones
que reflejan la violencia sistematica y estructural
dirigida a detener sus luchas. Debido a la
interseccionalidad de las luchas, que protagonizan
las defensoras, estan expuestas a todos los tipos
de agresiones posibles. Estas agresiones, que van
desde amenazas y hostigamientos hasta ataques
fisicos, psicoldgicos y sexuales, estan disefiadas
para intimidar, desmovilizar y desalentar su
activismo.

GRAFICO N° 11:

CANTIDAD DE AGRESIONES SEGUN DERECHOS VIOLENTADOS
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@ Derecho alaintegridad personal

Fuente: elaboracién propia a partir del sistema de registro y monitoreo de la Red Nacional
de Defensoras de Derechos Humanos / Iniciativa Mesoamericana de Defensoras (IMD), 2024.

Las agresiones se desagregan por tipos de derechos
violentados, entendiendo que una sola categoria
puede incluir nimeros o tipos de agresiones
diferentes. Ver a detalle la forma en que suceden
estas agresiones nos da una idea de los esquemas
de violencia que provienen del capital privado,
Estado, terratenientes y otros perpetradores.

AGRESIONES CONTRA
EL DERECHO A LA VIDA

En el caso de las agresiones que atentan contra el
derecho a la vida, en 2024 registramos ocasiones
en las cuales hubo disparos directos contra la
humanidad de compafieras y sus familias, como

en Choluteca, el Aguan, Triunfo de la Cruzy

Nueva Armenia. Este atentado en contra de la

vida es la mds grave y alarmante expresién de
violencia. Es una forma de silenciar, desarticular las
organizaciones imponiendo el sufrimiento y el duelo;
y enviar mensajes de terror a las comunidades

y personas cercanas. Este tipo de agresiones,
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asi como la mayoria de las que describiremos a
continuacién, ocurren en contextos de impunidad,
donde los perpetradores rara vez son llevados ante
la justicia, lo que perpetda un ciclo de violencia'y
desproteccidn.

La gravedad de estos intentos de asesinatoy

el hecho de que hayan asesinado a hombres
defensores de los movimientos subraya los riesgos
extremos que enfrentan también las defensoras,
pues se les sefiala como siguientes victimas. Es
realmente urgente que se implementen medidas
efectivas de proteccién y justicia para garantizar su
seguridad y continuar su labor en defensa de los
derechos humanos. Esta agresién si bien significa el
valor menor de las agresiones, lo cual agradecemos
es el de mas impacto sobre nuestro hacer.
Siguiendo el orden del grafico, las agresiones que
afectan la privacidad digital, ascienden a 64 y

son una nueva forma de violencia cada vez mas
frecuente y sofisticada. La privacidad digital es

el derecho que tienen las personas a controlar

GRAFICO N°12:

coémo se recopilan y usan sus datos personales
en internet. Estas agresiones se desagregan de la
siguiente forma: del total de agresiones, el 67%
son odio viral, que consiste la difusiéon masiva

de mensajes de odio 0 acoso en redes sociales y
plataformas digitales, afectando la reputacién

y seguridad de las personas; le sigue en un 5%

la suplantacién, usurpacién y robo de identidad
electronica; el 3% corresponde a censura de
contenido; el 8% al acceso no autorizado a redes
sociales, pagina web, correo electrdnico y sistemas
(hacking); el 9% son agresiones relacionadas

al ciberacoso; otro 2% se dio en la retenciéon o
vulneracién de equipos y dispositivos digitales; le
sigue el phishing?® con 2%; y por ultimo, con 1%
de estas agresiones encontramos el secuestro de
cuentas o sistemas.
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A LA PRIVACIDAD DIGITAL

AGRESIONES AL DERECHO A LA PRIVACIDAD DIGITAL
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Fuente: elaboracion propia a partir del sistema de registro y monitoreo de la Red Nacional
de Defensoras de Derechos Humanos / Iniciativa Mesoamericana de Defensoras (IMD), 2024.
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20 El phishing es un tipo de ciberataque que utiliza correos
electrénicos, mensajes de texto, llamadas telefdnicas o sitios web
fraudulentos para engafar a las personas y hacer que compartan datos
confidenciales, descarguen virus o se expongan de otro modo a la
ciberdelincuencia (IBM, 2024).



En esta era digital, la presencia en redes es parte
central del activismo de muchas compafieras

y sus organizaciones, pues es una herramienta

para replicar y magnificar las voces en las luchas,
denuncias y exigencias, sin embargo, las agresiones
digitales, no solo violan el derecho a la privacidad,
sino que también generan un impacto psicolégico
que aumenta la vulnerabilidad y limita la capacidad
para ejercer el ciberactivismo de manera segura.

AGRESIONES CONTRA
EL DERECHO A LA PROPIEDAD

GRAFICO N° 13;
DISTRIBUCION PORCENTUAL DE AGRESIONES AL DERECHO A LA PROPIEDAD
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Fuente: elaboracién propia a partir del sistema de registro y monitoreo de la Red Nacional
de Defensoras de Derechos Humanos / Iniciativa Mesoamericana de Defensoras (IMD), 2024.

Del total de las 78 agresiones al derecho a la y cultivos durante los desalojos. Esta practica,
propiedad registradas, el 92% de ellas se relacionan recurrente y sistematica, es llevada a cabo tanto
directamente al dafo de la propiedad, es decir el por fuerzas del orden publico como por terceros,
dafo a vehiculos, edificios, oficinas e mascotas o dejando a las comunidades en una situacion de
animales; siguen un 4% de ataques relacionados extrema vulnerabilidad y despojo, pues su fuente de
a la incautacion y/o robo de equipos de computo, alimentacidn es destruida.

audiovisuales u otros materiales esenciales para
el trabajo de defensa de derechos; asimismo se
documentd que el 3% de las agresiones a este
derecho se dieron por allanamientos ilegales

a espacios fisicos; y por altimo, hay un 1%
representado por robo.

Incluido en el dafio a la propiedad, registramos
agresiones dirigidas hacia los animales y mascotas
de las defensoras, quisiéramos decir que no ocurren
en absoluto, pero en 2024 hubo acciones de esta
naturaleza. Esta es también una forma de violencia
psicoldgica y simbélica que busca intimidar,

Dentro de las agresiones relacionadas con dafios amedrentar y causar dolor emocional. Estas

a la propiedad, destaca la destruccidn de hogares acciones, incluyen amenazas, maltrato e incluso el
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asesinato de las mascotas y son utilizadas como
una tactica para intimidar y ejercer presién sobre las
defensoras, aprovechando el vinculo afectivo que
existe entre ellas y sus animales.

Detras de este tipo de agresiones hay un mensaje
claro: si sus animales o mascotas no estan a salvo,
ellas y sus cercanos tampoco; agregado esto al
hecho que para actuar contra las mascotas los

GRAFICO N° 14:

agresores entran a lo que se supone el lugar seguro
que es el hogar de las compafieras. Todo ello
empeora las condiciones y contextos de miedo, pues
quienes agreden buscan ese objetivo, desestabilizar
emocionalmente a la defensora con el fin de detener
su fuerza.

AGRESIONES AL DERECHO )
A LA IGUALDAD Y NO DISCRIMINACION
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Fuente: elaboracion propia a partir del sistema de registro y monitoreo de la Red Nacional
de Defensoras de Derechos Humanos / Iniciativa Mesoamericana de Defensoras (IMD), 2024.

Durante 2024, en 159 ocasiones, registramos y
documentamos agresiones hacia el derecho a la
igualdad y no discriminacién. Encontramos en

esta categoria que el 56% de estas agresiones

se relaciona con la incitacién de violencia hacia

las defensoras y sus organizaciones; le siguen en
porcentaje un 26% en el ambito de la ridiculizacién
a la defensora y/o de la organizacion y de las
actividades que realizan; un 13% de ellas tienen que
ver con la exclusion y/o limitacion de la participacién
en espacios por su género y otra condicidn social;
hay un 3% de los ataques en esta categoria que
tienen que ver con violencia contra la defensora

en el ambito privado, familiar o de pareja; el 2%
restante se divide entre sefialamientos por sus
preferencias, orientacién y/o practicas sexuales y
violencia contra las mujeres.
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Aunque hemos avanzado en materia de

derechos de las mujeres gracias al esfuerzo de
compaiieras defensoras y organizaciones que se
mantienen actuantes, las defensoras indigenas,
afrodescendientes, las que forman parte de

la poblacion LGBTIQ+ y aquellas que viven en
contextos rurales enfrentan barreras adicionales,
como estereotipos, estigmatizacién y exclusién
sistematica. Con el refuerzo de los roles de género
se les hacen muchos sefialamientos por sus
preferencias, orientacién y/o practicas sexuales,
poniendo en entredicho sus capacidades para
dirigir, organizar y luchar, lo que no sucede con los
hombres, pues, al contrario, sus roles son reforzados
y alabados.



AGRESIONES AL DERECHO DE

LA LIBRE ASOCIACION, REUNION,
EXPRESION Y DERECHO

A DEFENDER DERECHOS

GRAFICO N°15:

AGRESIONES AL DERECHO DE LA LIBRE ASOCIACION, REUNION,
EXPRESIONY DERECHO A DEFENDER DERECHOS
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Fuente: elaboracion propia a partir del sistema de registro y monitoreo de la Red Nacional
de Defensoras de Derechos Humanos / Iniciativa Mesoamericana de Defensoras (IMD), 2024.

Por otro lado, muchas compaiieras, organizaciones y
colectivos ejercen su libertad de asociacidn, reunioén,

expresion y derecho a defender derechos. De
nuestros hallazgos, recabamos 250 agresiones que
han atentado contra este derecho. De ellas, el 52%
estan relacionadas con la limitacion, impedimentos
y/o ataques por manifestarse pacificamente; un
22% se dieron por la limitacién, impedimentos o
ataques para circular libremente; un 7% de ellas

representan la limitacion, impedimentos y/o ataques

por comunicar y/o recibir informacion; otro 7%

se dio debido a la limitacién, impedimentos y/o
ataques por constituir o afiliarse a asociaciones,
organizaciones, grupos y/o sindicatos; el 6% de
estas agresiones se da por limitar, impedir y/o
atacar a las defensoras por reunirse; el siguiente
5% lo representan las agresiones para limitar,
impedir y/o atacarlas por recabar, obtener, recibir
y poseer informacién sobre derechos humanos;
mientras que el porcentaje restante de 1% se divide
entre la limitacion, impedimentos y/o ataques por
expresar los pensamientos, conciencia o religién
y las agresiones debido a legislacién que limita o

impide realizar acciones en defensa de los derechos
humanos.

Estas agresiones se unen a las formas en las
cuales se busca detener a las defensoras. Los
retenes policiales en carretera, en los cuales las
defensoras y sus acompanantes son identificados
son recurrentes, durante estos se amenaza a

las defensoras con llamar fiscales, llevarlas a la
Direccién Policial de Investigacién (DPI) o requisar
los medios bajo los cuales se transportan, en otros
casos se les ataca por exigir informacién sobre sus
derechos y el cumplimiento de ellos.

Asimismo, las manifestaciones publicas de las
organizaciones siempre son motivo para que

la policia nacional, autoridades o funcionarios
publicos realicen acciones lesivas. Durante las
manifestaciones publicas, y en casi todas las
agresiones que involucran a las fuerzas de orden
publico, la captura de imagenes y videos de las
defensoras se ha vuelto una practica generalizada
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en todo el pais y se utiliza como una herramienta
de levantamiento de perfil, control, intimidacion
y vigilancia. Estas grabaciones, realizadas por
agentes estatales o por terceros, en muchas
ocasiones enviados a plantones, movilizaciones
o ruedas de prensa, no solo buscan documentar
a quienes participan en las protestas. En
muchos casos, estas imagenes son utilizadas

Las agresiones antes descritas estan relacionadas
entre siy generan reacciones en cadena, para el
caso, la exposicion no consentida de la imagen de
las compaferas aumenta su vulnerabilidad, y las
expone a la estigmatizacién e incitacién al odio,
amenazas, acoso o vigilancia por parte de actores
estatales o no estatales.

posteriormente para justificar acciones represivas,

como detenciones arbitrarias, procesos judiciales
infundados o campafas de desprestigio en redes
sociales y medios de comunicacion.

GRAFICO N° 16:

AGRESIONES CONTRA EL
DERECHO AL ACCESO A LA JUSTICIA
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\
29 2% 2
(]

3%

Limitaciones o restricciones para acceder a una adecuada defensa

@ Ataques, limitaciones o restricciones por realizar acciones de
acompafamiento en casos de probables violaciones a derechos humanos

@ Detencién arbitraria

Inicio de causas o juicios penales o administrativos que no corresponden
a los hechos o que claramente descansan en hechos falsos (judicializacién)

@ Incumplimiento de sentencia para reparacién del dafio

@ Ataques, limitaciones o restricciones por denunciar violacién
o procurar la proteccion de los derechos humanos

@ Dilacién injustificada para el acceso a la justicia (investigaciones,

80%

desahogo de pruebas, resoluciones)

@ Incumplimiento de medidas cautelares

Fuente: elaboracion propia a partir del sistema de registro y monitoreo de la Red Nacional
de Defensoras de Derechos Humanos / Iniciativa Mesoamericana de Defensoras (IMD), 2024.

El derecho de acceso a la justicia es fundamental y
se relaciona con el disfrute efectivo de los demas
derechos y libertades, por lo tanto, las personas
tienen el derecho de recurrir a la justicia por

actos que impidan, restrinjan, vulneren o violen

el ejercicio de otros derechos (Alto Comisionado

de las Naciones Unidas para los Derechos
Humanos, 2022). Con relacidn a este derecho,
registramos 302 agresiones durante 2024. De estas
vulneraciones, la limitacién de la defensa adecuada
agrupa el 80% del total de esta categoria; los
ataques por realizar acciones de acompafamiento
agrupan un 10%; las detenciones arbitrarias tienen
un 3%; mientras que otro 3% lo acumula el inicio de
causas o juicios penales, es decir la judicializacion;
un 2% es representado por agresiones relacionadas
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al incumplimiento de sentencias para reparacion
del dano; y el 2% restante esta dividido entre el
incumplimiento de medidas cautelares, los ataques
por procurar la proteccion de los derechos y la
dilacidén de los procesos investigativos desahogo de
pruebas, resoluciones, entre otras.

La desproteccidn legal o las limitaciones o
restricciones para acceder a una adecuada defensa
fueron una agresion recurrente, pues se dio 231
veces. Esto significa qué en cuanto a detenciones

o ciertos procesos hay violaciones u omisiones

al debido proceso dentro de los marcos juridicos
que imposibilitan que las defensoras accedan a
defensas adecuadas en sus casos. Hay acciones



discriminatorias por parte de autoridades o policias,
la mejor ilustracién de esto son los desalojos por
parte de grupos armados, donde hay presencia
policial, pero estos no interceden en la defensa de la
ciudadania.

En el transcurso de 2024, en 8 ocasiones las
defensoras fueron detenidas de manera forzosa.
Estas detenciones se llevan a cabo sin érdenes
judiciales validas o bajo cargos fabricados,

para privar a las defensoras de su libertad.

Las defensoras indigenas, garifunas, negras y
campesinas, usualmente son las mayores victimas
de estas acciones, y ocurren en areas rurales o
ciudades grandes o industriales.

Uno de los casos particulares es el de la defensora
Melissa Martinez, de la OFRANEH, quien suele ser
detenida de manera forzosa en postas policiales
cuando es identificada por su ejercicio territorial.

: g N %
S I,

El 30 de octubre de 20247 la policia detuvo su
transporte para registrar maletas sin la presencia de
los pasajeros, cuando ella se opuso, le quitaron su
teléfono y fue trasladada a la posta policial Satuyé
de La Ceiba. Asimismo, amenazaron a su compafero
de organizacion con detenerlo si intentaba ingresar
a la posta. Esta agresion es reiterativa hacia esta
defensora.

Junto con esta desproteccién legal, documentamos
7 casos de judicializacidn, bajo los cuales inician
causas o juicios penales o administrativos que se
sostienen en hechos falsos. Aunque dedicaremos un
capitulo a tratar minuciosamente las implicaciones
del sistema de justicia en la vulneracién y
agresiones a las defensoras, debemos decir que esta
es una forma en la que se comprueba la confluencia
del Estado, los terratenientes, el capital privadoy
los intereses de quienes han acaparado la tierra'y
agreden a las defensoras.

21 Red Nacional de Defensoras de Derechos Humanos en
Honduras. (30 de octubre de 2024). #AlertaDefensoras | Policia
Nacional detiene a la defensora Melissa Martinez en la posta policial
Satuyé de La Ceiba. Obtenido de https://www.facebook.com/share/
p/TH3WWNkSvW/
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AGRESIONES CONTRA EL DERECHO
A LA LIBERTAD PERSONAL Y SEGURIDAD

GRAFICO N°17:
AGRESIONES CONTRA EL DERECHO
A LA LIBERTAD PERSONAL Y SEGURIDAD

1%

® AMENAZAS

® DESPLAZAMIENTO
FORZADO

PERSECUCION

Fuente: elaboracién propia a partir del sistema de registro
y monitoreo de la Red Nacional de Defensoras de Derechos Humanos /
Iniciativa Mesoamericana de Defensoras (IMD), 2024.

Estos datos constituyen el tercer lugar del total

de las agresiones. Junto a las limitaciones del
acceso a la justicia, hemos documentado con
profunda preocupacion que se registraron 311
agresiones dirigidas especificamente al derecho de
las defensoras a la libertad personal y seguridad.
Aunque este tipo de situaciones no deberian ocurrir
en un Estado de derecho, la realidad nos muestra
que suceden con alarmante frecuencia, evidenciando
la falta de garantias para nuestras compafieras y
sus vidas. Las agresiones a este derecho incluyen: la
persecucion (1%), el desplazamiento forzado interno
(22%) y amenazas (77%).

En 239 ocasiones, nuestras companeras fueron
amenazadas por el simple hecho de defendery
exigir sus derechos, enfrentando riesgos constantes
por su lucha por la justicia y la dignidad. Estas
amenazas provienen de distintos actores, incluyendo
fuerzas de seguridad, grupos criminales, empresas y
sectores de poder que buscan silenciar sus voces. Se
presentan en diversas formas, desde intimidaciones
directas y hostigamiento en redes sociales hasta
vigilancia, amenazas dirigidas a ellas, sus hijos e
hijas, familias y cercanos.

Hemos registrado 42 incidentes relacionados al
desplazamiento forzado interno, que implican
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los desalojos, donde hay familias completas

en desplazamiento y un caso de expulsién de

la comunidad donde se realizan acciones de
defensa de derechos, donde las defensoras

fueron desplazadas para evitar que continuaran
organizandose con las mujeres de la comunidad. En
estos casos, las defensoras y familias son obligadas
a abandonar sus hogares y territorios debido a la
violencia, las amenazas, la persecucién y muchas
otras agresiones. Ese desplazamiento suele ser muy
traumatico porque las lleva a perder sus medios de
vida y redes de apoyo de una sola vez.

Esto suele suceder a compafieras organizadas en
cooperativas campesinas, que son desalojadas

de manera forzosa por empresas, corporaciones

o terratenientes. El desplazamiento las aleja

de su tierra, espacio que con manos cuidadosas
han procurado para su subsistenciay la de sus
familias. El desplazamiento forzado interrumpe

las actividades de las defensoras en su

territorio, cambia sus dinamicas de activismo y
relacionamiento, genera trauma, estrés y ansiedad,
agravados por la incertidumbre sobre su futuro y la

seguridad de sus familias.



AGRESIONES CONTRA EL DERECHO
A LA IMAGEN PUBLICA, LA VIDA PRIVADA
Y FAMILIAR

GRAFICO N°18:

CANTIDAD DE AGRESIONES SEGUN DERECHOS VIOLENTADOS

@ Vigilancia, monitoreo de las practicas y acecho vida cotidiana
® Campanas de desprestigio

Divulgaciéon de hechos falsos o manipulados relativos
a actos que generen desprestigio social.

@ Cuestionamiento o puesta en duda del liderazgo, credibilidad
y/o del trabajo de defensa de derechos humanos

@ Cuestionamiento o puesta en duda de la moral/ética
de la defensora/organizacion

O Divulgacién de aspectos o detalles de la vida sexual

Fuente: elaboracion propia a partir del sistema de registro y monitoreo de la Red Nacional
de Defensoras de Derechos Humanos / Iniciativa Mesoamericana de Defensoras (IMD), 2024.

También documentamos 401 agresiones al derecho
a laimagen publica, a la vida privada y familiar.
De estas agresiones, el 41% de ellas son por la
vigilancia, monitoreo de las practicas y acecho
vida cotidiana lo cual es un dato escandaloso
porque significa la imposibilidad de tener una vida
propia, una posibilidad de privacidad, descanso y el
derecho a la paz cotidiana.

EL 27% refieren a campafias de desprestigio que
hacen mucho dafio a las mujeres, mas que a los
hombres defensores, y junto a estos otros 19%

se relacionan con la divulgaciéon de hechos falsos

o manipulados relativos a actos que generen
desprestigio social; un 8% de los ataques se deben
a los cuestionamientos o puesta en duda del
liderazgo, credibilidad y/o del trabajo de defensa
de derechos humanos; el siguiente 5% se debe a los
cuestionamientos o puesta en duda de la moral/ética
de la defensora/organizacidn; el porcentaje restante
agrupa agresiones relacionadas a la divulgacién de
detalles de las vidas sexuales de las defensoras.

Desde nuestra perspectiva, estas violaciones ligadas
al desprestigio y cuestionamiento publico que

se centran en la condicién de género no solo son
ataques individuales, sino que reflejan patrones
estructurales de discriminacién y violencia de
género, que permanecen arraigados en nuestra
sociedad patriarcal con el fin de controlar y limitar la
autonomia de las mujeres y disidencias y hacer que
sus practicas politicas y vocerias sean despreciadas,
minorizadas y silenciadas.
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AGRESIONES CONTRA
LA INTEGRIDAD PERSONAL

GRAFICO N°19:
AGRESIONES CONTRA LA INTEGRIDAD PERSONAL

1%

@ Hostigamiento
@ Violencia
@ Uso excesivo de la fuerza
Tratos crueles, inhumanos y/o degradantes
@ Acoso sexual
@ Limitacidn al acceso a servicios de salud o educaciéon como represalia

® Violacién sexual

Fuente: elaboracion propia a partir del sistema de registro y monitoreo de la Red Nacional
de Defensoras de Derechos Humanos / Iniciativa Mesoamericana de Defensoras (IMD), 2024.

Por encima de todos los demds, el derecho mas
vulnerado de las defensoras es el de la integridad
personal, bajo el cual registramos 1,158 agresiones
durante 2024. El 46% de las agresiones bajo esta
categoria incluyeron hostigamiento??, mientras que,
el 42% de ataques a este derecho se agruparon
bajo la etiqueta de violencia, que incluye la fisica

y psicoldgica; el siguiente 8% esta directamente
ligado al uso excesivo de la fuerza; y los porcentajes
restantes pertenecen a agresiones como acoso
sexual, violacién sexual y los tratos crueles,
inhumanos y/o degradantes. Ambas categorias son
terriblemente amenazantes, el hostigamiento es
incesante y la violencia contundente, los esfuerzos
para sobreponerse y continuar luchando requiere
una gran voluntad y fuerza.

Registramos un caso de violacién sexual y nos
parece importante dejarlo por sentado en este
informe, porque las mujeres defensoras reciben
muchas amenazas sexuales que las aterrorizan,
sin embargo, no sabemos cuantas han vivido
esta experiencia de agresién y no han podido
compartirla. La violacion sexual es un acto de
sometimiento del cuerpo y lo que éste representa

22 El hostigamiento es una forma de agresidn reiterada contra
una misma persona en cualquier &mbito, es decir, acoso constante, sis-

tematico o continuado (Organizacién Internacional de Trabajo (OIT), s.f.).
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con relacidn a la lucha de su organizacién o
comunidad. Es un castigo, un mensaje y una
amenaza atroz.

Las agresiones a las que nos referimos en este
apartado se manifiestan de multiples formas y con
una preocupante simultaneidad. Muchas de ellas
son reiterativas y dirigidas estratégicamente contra
ciertos liderazgos, con la clara intencidn de debilitar
su lucha y silenciarlas. Los espacios de violencia

se han ampliado, trascendiendo lo fisico para
intensificarse en el ambito digital, donde el acoso, la
desinformacidn y las campafas de desprestigio se
han convertido en nuevas herramientas de ataque.
Esta creciente hostilidad busca frenar su incidencia 'y
generar un clima de miedo contra ellas.

A pesar de las agresiones, el impacto emocional y
los traumas que enfrentan, las defensoras tenemos
una extraordinaria capacidad para levantarnos

y seguir adelante. Resistentes, perseverantes,
luchadoras, desafiamos una estructura que invierte
recursos para frenar nuestras luchas y vulnerar
derechos. Sin embargo, la determinacién es
inquebrantable: defendemos la vida comunitaria,
la tierra, los bienes comunes, la ancestralidad, la
libertad de amar vy ser, y la vida misma, resistiendo



al régimen heteropatriarcal que busca castigary
silenciar.

A pesar de la creciente e intensa violencia y las
multiples agresiones que las defensoras enfrentan,
no registramos compaifieras asesinadas durante el
afio 2024. Esto no disminuye la gravedad de las
amenazas, el hostigamiento y la multiplicidad de
las violencias y los ataques sistematicos dirigidos
contra ellas.

GRAFICO N° 20:

PRINCIPALES PERPETRADORES DE LAS AGRESIONES EN CONTRA
DE LAS DEFENSORAS DE DERECHOS HUMANOS
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gente que respalda a la persona denunciada
@ Agentes de seguridad privada (guardaespaldas, vigilantes,

otro personal)
@ Usuarios virtuales desconocidos
@ Desconocidos

® Consolidado de autoridades publicas

® Consolidado de policias

Fuente: elaboracion propia a partir del sistema de registro y monitoreo de la Red Nacional
de Defensoras de Derechos Humanos / Iniciativa Mesoamericana de Defensoras (IMD), 2024.

Mencionar a los perpetradores de las agresiones
es central para este informe, ya que hay multiples
actores que participan en el desarrollo de este tipo
de ataques, en muchos de los casos, hay muchos
involucrados y de manera activa el Estado?®. No es

23 Este tipo de colusion ha sido comprobada en casos
tan emblematicos como el de nuestra compariera Berta Caceres.
Empresarios de DESA, exsoldados, seguridad privada, y miembros

casualidad que 41% de los agresores se encuentren
entre policias, militares y autoridades publicas.
Cabe mencionar que este dato se consolida en
nuestro sistema pues tomamos en cuenta a los

pagados de la comunidad, se fueron confabulando para asestar contra
la vida de Berta, el Estado jugd parte importante antes, durante y
después de su asesinato, pues desde el sistema de justicia se han
perpetrado agresiones en contra de Berta y la bisqueda de justicia del
COPINH y su familia.
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agentes policiales que se desarrollan en contextos
urbanos y comunitarios. El Estado hondurefio ha
utilizado al ejército y a la policia como herramientas
de control social y tiene el uso de la violencia como
su mandato y lo hemos visto después del golpe

de Estado y la crisis postelectoral de 2017, como
algunos ejemplos. Sin duda todos los gobiernos
hacen uso de esa institucionalidad y les corresponde
por mandato constitucional, sin embargo, nos
llama la atencién que, en la actualidad, siendo

un proyecto de gobierno nacido de la resistencia
popular, este papel de represién no haya cambiado
significativamente, y las fuerzas represivas sigan
protegiendo a la gran empresa en detrimento de los
sectores populares luchadores.

La policia no protege a las defensoras, aun cuando
éste debiera ser su papel. Las trata como una
amenaza al status quo debido a su lucha contra
megaproyectos extractivistas, como la mineria,

el turismo y las represas, que benefician a las
élites econdmicas y transnacionales, a quienes si
protegen.

A la policia, le siguen las autoridades publicas. El
17% de las agresiones provienen de las mismas.

Al nombrar estas autoridades nos referimos desde
funcionarios de alto nivel hasta autoridades locales
de municipios como alcaldes/sas, funcionarios de
alcaldias u oficinas locales.

EL15% de las agresiones son perpetradas por
desconocidos. Muchas hipétesis surgen al momento
de pensar, quiénes, por qué y para qué fin suceden
estas acometidas y cada una hace sentido cuando
se analiza el contexto del conflicto y la manera en
que opera la violencia localizada. Sabemos que, en
ocasiones, quienes planifican estas acciones para
detener a las compaifieras, esconden sus rostros en
su afan de evitar ser vinculados a acciones mafiosas
y violentas, o que son personas que se dedican a
estas actividades, es decir sicarios.

Bajo esa misma légica, los usuarios virtuales
desconocidos se ocultan detras de perfiles para
generar mensajes de odio hacia las defensoras,
cuestionar su ética o moral y echar abajo la
credibilidad de las organizaciones. Aunque
profundizaremos en las campainas de desprestigio
y lo que generan en redes, hay que sefialar que una
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de las organizaciones mas atacadas es el COPINH,
que ha emprendido una lucha fuerte por la verdad,
la justicia y la reparacién por el asesinato de Berta
Ciceres. Les sigue el CMDBPCT, que se enfrenta
con una campana sistematica debido a su lucha en
contra del saqueo extractivo de una de las familias
mas ricas del pais, los Facussé.

Los agentes de seguridad privada representan
un 9%, (guardaespaldas, vigilantes, guardias, etc.)
de los que agreden a las defensoras. En muchas
ocasiones la industria extractiva y muchas empresas
del pais contratan a la seguridad privada para su
proteccidn y la comision de agresiones gravisimas.
En comunidades como Nueva Armenia, territorio
reocupado por OFRANEH en Jutiapa, Atlantida,
quienes hacen disparos contra compafieras son
estos agentes, a vista y paciencia de la Policia
Nacional.

La logica colonialista y capitalista le da todo el valor
al capital y con esto las empresas logran despojar
de conciencia a los trabajadores, quienes toman

las armas contra compaiferas y compaiferos que
reclaman la tierra como parte de su patrimonio
ancestral o medio de vida. Empleados de empresas
como AZUNOSA, junto a la policia, desalojan de
forma violenta a las campesinas, campesinos y sus
familias de la tierra que trabajan a diario®*.

La Azucarera del Norte S.A. (AZUNOSA) es una de
las empresas mas nombrada en el escenario de
violacion de derechos humanos, quienes tienen un
historial de desalojar, agredir y destruir cultivos
de las familias campesinas de la Aldea La Sarrosa,
en El Progreso, Yoro. EL 20 de agosto de 2024,
defensoras y defensores, entre ellos menores de
edad, del Movimiento de Campesinos Sin Tierras de
Yoro, fueron victimas de violencia fisica por parte
estos empleados y guardias de seguridad, quienes
golpearon, agredieron e hirieron de gravedad a las
y los defensores, utilizando piedras, machetes y
disparando armas de fuego indiscriminadamente.
Estas acciones ocurrieron a vista de la policia
nacional y los agresores y la empresa siguen

24 Red Nacional de Defensoras de Derechos Humanos en
Honduras. (20 de agosto de 2025). #AlertaDefensoras | Guardias de
seguridad y empleados armados de Azunosa desalojan, agreden a la
defensora Maria Munguia y destruyen cultivos a familias del Movimiento
Campesino Sin Tierra de Yoro. Obtenido de https://www.facebook.com/
share/p/IBRCKQKiTZ/
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operando en la impunidad. Esto toma sentido
cuando observamos que el 9% de las agresiones
provienen de empresas (incluyendo responsables
de empresas extractivas).

Quienes se unen en contra de las defensoras

son los medios de comunicacién corporativos y
comunicadores influyentes para expresar con
facilidad la narrativa del capital. Los duefios de
estos medios estan innegablemente alineados con
los intereses de las élites econdmicas y politicas,
pues deslegitiman las luchas de las defensoras,
las suelen presentar como “problematicas”
“usurpadoras” o “revoltosas”, estigmatizandolas
con seflalamientos que suponen delitos. Los
medios crean ambientes hostiles alrededor de las
compaiieras volviéndose cdmplices de la violencia
estructural que enfrentan.

Las fuerzas armadas son parte de los perpetradores
de agresiones con un 3%. Durante las acciones de la
OFRANEH en el marco del dia de la llegada de los
pueblos Garifunas a Honduras, representaciones de
mas de 40 comunidades garifunas se movilizaron
desde sus territorios, junto a organizaciones y
personas autoconvocadas y junto a la Red Nacional
de Defensoras, establecieron un campamento, y
durante la estancia en el campamento, ubicado en
los bajos del Congreso Nacional, y la movilizacién

a Casa Presidencial, el ejército mantuvo acciones

de hostigamiento. Movian sus armas en direccién

de las defensoras y todos los acompanantes para
intimidarles, tomaron fotografias, y en el caso de
una defensora, fue golpeada por un agente militar.

En nuestro recuento hemos documentado
agresiones en protestas pues la policia militar

amenaza con contingentes y tanquetas desalojar
protestas y manifestaciones publicas, al viejo estilo
de la narcodictadura. Fuera de la burbuja de la
ciudad, sigue buscando imponerse la mano fuerte
del militar.

También hay que mencionar al crimen organizado
(narcotraficantes, pandillas, maras), cuya cobertura
y presencia a lo largo y ancho del territorio nacional
es importante. Las defensoras, representan

una amenaza para estas redes criminales y sus
operaciones, pues ellos se encuentran entre la

lista de perpetradores con un 2% del total, cuando
se trata de identificarlos de manera especifica,
sabemos que en el juego de la economia criminal

y los lazos empresariales estos estan mas
representados y actuando en alianzas.

El crimen organizado utiliza la violencia como
herramienta de control territorial y social, dirigiendo
ataques especificos contra defensoras para infundir
miedo y desmovilizar la resistencia comunitaria.
Esta violencia, refleja la interseccién entre el poder
patriarcal y las estructuras criminales, donde las
mujeres que defienden derechos son especialmente
vulnerables.

Los terratenientes, integrantes de la misma
organizacion, personas conocidas y grupos
fundamentalistas oscilan entre el 2% y 1% de las
agresiones en el andlisis de los perpetradores. Los
grupos fundamentalistas, motivados por ideologias
patriarcales y conservadoras, agreden a defensoras
que promueven derechos sexuales y reproductivos,
la diversidad sexual o la igualdad de género,
percibiendo sus luchas como una amenaza a lo que
[laman valores y su influencia llega a pesar incluso
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en decisiones de Estado, como lo fue el veto de
la presidenta Castro a la distribucién de guias de
educacién sexual por la presidon de estos grupos
ultraconservadores.

La diversidad de perpetradores refleja también
que las defensoras desafian multiples estructuras
e intereses de poder. Sabemos que todas estas
agresiones suceden contra los defensores de las
mismas causas, pero tienen un impacto diferenciado
en las mujeres debido a su género; el actuar de
estos agentes de violencia también se entrelaza

con dinamicas racistas, violencia de géneroy
desigualdad estructural.

Definitivamente no hay mucho que detenga a los
agresores, pese a que se realizan muchas acciones
para hacerlo, porque la institucionalidad del estado
no colabora con las defensoras. No basta saber que
las defensoras se encuentran acompafiadas por
organizaciones nacionales o internacionales y que
tienen medidas de proteccion, medidas cautelares o
que estan siendo vistos por la sociedad. Quienes se
ensafian contra las defensoras lo llevan al limite.

Los esquemas y comportamientos de estas
agresiones son muchos, para el caso, si quieren
sembrar el miedo se agrede o amenaza a las
personas cercanas a ellas, como una estrategia para
intimidar, silenciar y desestabilizar a las defensoras.
El miedo y desgaste emocional afecta la capacidad
y habilidades para continuar con su labor, pero las
defensoras son rebeldes y fuertes.

GRAFICO N° 21:
PERSONAS AGREDIDAS CERCANAS
A LA DEFENSORA

® AMIGOS O CONOCIDOS

@ OTROS FAMILIARES

® PADREY /O MADRE
COMPANERA(O) DE

TRABAJO / ORGANIZACION
/ MOVIMIENTO

® PAREJA
® HIJAS Y /O HIJOS

Fuente: elaboracién propia a partir del sistema de registro
y monitoreo de la Red Nacional de Defensoras de Derechos Humanos /
Iniciativa Mesoamericana de Defensoras (IMD), 2024.
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Hemos detectado que, en los registros de
agresiones personales, quienes estan cercanos a
las compaiieras son afectados, y los mas proximos
son sus hijas e hijos, por lo cual ellos representan
un 35% del total de estas agresiones. Le sigue

en porcentaje, 23%, que son las parejas. En

gran medida el nucleo familiar de las defensoras
permanece expuesto, pues a los padres y madres
de las defensoras se les agrede en un 12%. Amigos,
conocidos, y otros familiares suman un 12% entre si.

Asimismo, las defensoras son perfiladas junto a
otras, pues en nuestra forma de tejer redes, nos
acompanamos las unas a las otras. En un 18%
del total, compafieras de trabajo, organizacién o
movimiento también son agredidas.

Las agresiones mas comunes entre quienes son
cercanas a las defensoras son: violencia psicoldgica,
amenazas, hostigamiento, vigilancia y monitoreo,
persecucion, detencidn arbitraria, campanas de
desprestigio, odio viral, divulgacién publica de
informacion relacionada a la vida privada y acoso
sexual.

GRAFICO N° 22:
AGRESIONES A DEFENSORAS QUE
TIENEN/NO TIENEN MEDIDAS CAUTELARES

1%

35%

® CON MEDIDAS
@ SIN MEDIDAS
@ NO SE SABE

Fuente: elaboracion propia a partir del sistema de registro
y monitoreo de la Red Nacional de Defensoras de Derechos Humanos /
Iniciativa Mesoamericana de Defensoras (IMD), 2024.

Aunada a la situacién de inseguridad a las cuales
las defensoras son sometidas, pues se encuentran
en situaciones de gravedad y riesgo por el dafio
irreparable a sus derechos, muchas de ellas

gozan de medidas cautelares desde el Mecanismo
Nacional de Proteccion (MNP) para defensores (as)
de derechos humanos, periodistas, comunicadores



sociales y operadores de justicia en Honduras o la
Comisién Interamericana de Derechos Humanos
(CIDH).

El hecho de que un 35% de las defensoras
agredidas cuenten con medidas de proteccién
sugiere que dichas medidas pueden no ser
completamente efectivas para prevenir agresiones.
Esto puede deberse a la limitacidén en su aplicacién,
que en la mayoria de los casos no es adecuada o
suficiente pues el Mecanismo Nacional manifiesta
que no tiene el presupuesto suficiente para atender
a quienes estan bajo el mismo y la distribucidn

de presupuesto es desigual®®; y padece de una
gran inexperiencia, segiin nosotras hemos visto;
otra limitante podria ser que las defensoras son

atacadas por agresores que no son disuadidos por la

existencia de medidas cautelares.

En conclusion, el dato sugiere que las medidas
cautelares, aunque necesarias, no garantizan la
eliminacion del riesgo para las defensoras de
derechos humanos. Esto indica la necesidad de

fortalecer estos mecanismos, mejorar su aplicaciony

complementarlos con estrategias mas integrales de
seguridad y proteccidn.

25 Contracorriente. (11 de abril de 2024). Los «VIP» del
Sistema Nacional de Proteccidn. Obtenido de https://contracorriente.
red/2024/04/11/los-vip-del-sistema-nacional-de-proteccion/
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4. SISTEMA DE
(IN)JUSTICIA
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l afio de 2024 fue un aino dramatico para el

sistema de (in)justicia, hubo mucha justicia

tardia, sentencias polémicas, actos de
corrupcion que se destaparon, tension politica
debido a las disputas partidarias que implicaron
al sistema judicial y sus multiples elementos
institucionales.

EL 20 de febrero de 20247 inicié un juicio histérico
para el pais, que se mantuvo durante 12 jornadas
en la que se mostré mucha evidencia, incluyendo
perfiles de reconocidos politicos hondurefios,
dirigentes de partidos politicos, militares,
empresarios y narcotraficantes de la zona norte
del pais, haciendo negocios juntos y utilizando la
politica para llegar al poder y poder mantener la
narcoactividad. EL 8 de marzo, el jurado declaré

a Juan Orlando Herndndez culpable por todos los
cargos imputados por la fiscalia del Distrito Sur
de Nueva York?. Mas adelante, el 26 de junio, fue
sentenciado a 45 afios de prisidn.

26 InSight Crime. (26 de junio de 2024). Juan Orlando Her-
nandez condenado a 45 aios de carcel por narcotrafico. Obtenido de
https://insightcrime.org/es/noticias/juan-orlando-hernandez-condena-
do-45-anos-carcel-narcotrafico/

27 BBC. (26 de junio de 2024). Juan Orlando Hernandez: con-
denan al expresidente de Honduras a 45 afios de prision en EE. UU. por
narcotrafico. Obtenido de https://www.bbc.com/mundo/articles/c2eede-
jzqd2o
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Dias después, Juan Carlos “Tigre” Bonilla, exjefe de
la policia hondurefia fue sentenciado a 19 afos de
carcel por trafico de drogas, admitiendo haber dado
proteccion armada a quienes transportaban cocaina
a través de Honduras, aceptando que utilizé a otros
agentes corruptos a su cargo para que protegieran
esos cargamentos y proporciond informacion
delicada a las fuerzas policiales en apoyo de su
trafico de cocaina entre 2003 y 2016%8.

Ambas sentencias, aunque tardias y emitidas en
Estados Unidos, representan un apice de justicia
por lo que sufrié el pueblo hondureiio durante

los 12 afios de la narcodictadura. Una deuda que
nuestro propio sistema de justicia no pudo saldar.
A pesar de que este fue un caso de alto impactoy
transmitido ampliamente por medios nacionales e
internacionales, poco o nada se alteré el flujo de
narcotrafico en el pais, pues contindia Honduras
siendo un territorio de paso para la droga.

En el mes de septiembre, un escandaloso narco
video, expuesto por InSight Crime, sacudié

28 DW. (1 de agosto de 2024). Condenan a exjefe de policia
de Honduras a 19 afos de carcel. Obtenido de https://www.dw.com/
es/condenan-a-exjefe-de-polic%C3%ADa-de-honduras-a-19-a%-
C3%Blos-de-c%C3%Alrcel-por-narcotr%C3%Alfico-en-estados-uni-
dos/a-69834813
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al Partido Libre. Carlos Zelaya, cuiiado de la
presidenta y exdiputado secretario del Congreso
Nacional, y Adan Funez, alcalde de Tocoa implicado
en movimientos mafiosos a favor de la minera Los
Pinares, aparecen negociando?® con narcotraficantes
de distintos carteles que actualmente estan
encarcelados en Estados Unidos. En el video, los
politicos acordaron recibir dinero para la campana
politica de 2013. Aunque el tema tuvo auge y se
dieron declaraciones controvertidas por parte de los
involucrados, poco o nada se hizo al respecto. No
hay evidencia o avances en investigaciones por parte
del Ministerio Publico y el exsecretario del Congreso
goza de libertad y se ha denunciado que sigue
recibiendo su salario como diputado3°.

Los juicios contra altos exfuncionarios del gobierno,
claramente narcotraficantes, y el hecho de que
miembros actuales del gobierno de Xiomara Castro
sean reconocidos negociadores con los carteles
que ademas evaden la justicia trastoca el tejido de
justicia basico de la sociedad y comprueba que en
Honduras hay un clima de tolerancia a infractores
graves y poderosos e impunidad en cuanto a la
judicializacion necesaria de casos importantes.

Estos ejemplos impactantes nos permiten atestiguar
el comportamiento mafioso dentro del sistema de
justicia y la cooptacién de los juzgados por partidos
politicos, narco politicos y grupos de poder en las
distintas ciudades del pais. Todo eso impacta a
nuestra accion de defensoria, pues del otro lado

de esta situacion se agiliza la apertura de causas

en contra de comparieras defensoras de derechos
humanos y se ralentizan sus procesos judiciales. Los
escenarios de corrupcion vinculadas al narcotrafico
generan que la balanza se incline en contra de las
que luchan en territorios que estan en disputa.

29 Ernst, J., & Adams, D. C. (3 de septiembre de 2024). Narco
Video Shows Traffickers Discussing Bribes with Honduras President’s
Brother-in-Law. InSight Crime. Obtenido de https://insightcrime.org/
news/narco-video-shows-traffickers-discussing-bribes-with-hondu-
ras-presidents-brother-in-law/

30 Galo, K., & Criterio. (6 de septiembre de 2024). Carlos
Zelaya, secretario del Congreso Nacional, sigue en su cargo pese a
anunciar su renuncia. Obtenido de Criterio: https://criterio.hn/carlos-ze-
laya-secretario-del-congreso-nacional-sigue-en-su-cargo-pese-a-anun-
ciar-su-renuncia/
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LAS COMPANERAS
CRIMINALIZADAS

En este contexto, a las defensoras de derechos
humanos en Honduras se les siguen creando

casos para que sean objeto de procesos penales
en los juzgados. Estos casos de criminalizacion

y judicializacién de las compafieras de distintos
territorios demuestran cdmo existe un respaldo por
parte de todo el entramado del sistema de justicia
para proteger los intereses de los empresarios
poderosos y politicos.

Ejemplo de esto que mencionamos es el proceso
de criminalizacion y judicializacién de parte del
Ministerio Publico en contra de la defensora

del derecho a la tierra y alimentacion, Nolvia
Obando?, quien pertenece al movimiento de
mujeres campesinas Las Galileas. Nolvia, acusada
con celeridad e injustamente por el delito de
usurpacioén, ha enfrentado un proceso donde ha sido
violentada y tratada como una criminal, recibiendo
amenazas, insultos, humillaciones y carcel, por los
entes policiales y judiciales. Su juicio, se mantiene
suspendido pues existe un Recurso de Amparo a su
favor, del cual la Corte Suprema de Justicia no ha
fallado ni se ha pronunciado®.

Otra compaiiera que durante 2024 ha sufrido la
violencia de un sistema de justicia selectivo es
Fatima Martinez, mujer tolupana y presidenta

del Consejo de Tribu Tolupan de Agalteca, pues
la Procuraduria General de la Republica (PGR) le
imputa cargos por “explotacién ilegal de recursos
naturales”. En uso de la autonomia que la ley de
otorga los pueblos indigenas en sus territorios
ancestrales, el Consejo de Tribu, otorgé permisos
para que los miembros/as de la tribu utilizaran
madera plagada o derribada por huracanes. No
solo la PGR ha violentado a la defensora y la tribu
tolupana, el Instituto de Conservacion Forestal y la

31 Red Nacional de Defensoras de Derechos Humanos en
Honduras. (23 de agosto de 2024). Juicio oral y publico contra Nolvia
Obando: Ministerio Publico juzga a campesina y defensora del derecho
a la tierra y alimentacidn. Obtenido de https://redefensorashn.red/
juicio-oral-y-publico-contra-nolvia-obando-defensora-de-tierra-y-
alimentacion

32 Criterio.hn. (3 de septiembre de 2024). Juicio contra Nolvia
Obando se suspende indefinidamente por falta de resolucion en recurso
de amparo. Obtenido de https://criterio.hn/juicio-contra-nolvia-oban-
do-se-suspende-indefinidamente-por-falta-de-resolucion-en-recur-
so-de-amparo/
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Alcaldia Municipal de Olanchito pretenden declarar
“zona protegida” el territorio que histéricamente
les ha pertenecido para despojarlos de sus
comunidades.

Actualmente el juicio contra Fatima sigue en curso
y tanto ella como su familia han sido objeto de
agresiones por parte de la Policia Nacional y la
Direccion Policial de Investigacion (DPI)33. Por
otro lado, campafias de desprestigio han sido
emprendidas en contra de ella, su familia y sus
compafieras del Consejo de Tribu Tolupan de
Agalteca.

Por otro lado, Mabel Robledo y otros compaieros
de la OFRANEH, recibieron el 3 de diciembre,

un citatorio del Ministerio Publico, porque se les
imputa el delito de usurpacion, frente a la empresa
Palma de Atlantida S.A.*4. Dicha empresa mantiene
a los guardias de seguridad y grupos armados
coordinados en la zona de la comunidad de Nueva
Armenia, Jutiapa, Atlantida. Esto en complicidad
con la policia, para evitar que el pueblo garifuna
reocupe su territorio ancestral. Aunque ese proceso
judicial se mantiene en pausa, hay muchas otras
causas contra miembros del pueblo garifuna, la
OFRANEH y el pueblo negro islefio que se han
reactivado en Islas de la Bahia.

Los casos de Nolvia, Fatima y Mabel representan

la realidad de muchas defensoras y organizaciones
antes de ellas. Existe una criminalizacidn sistematica
por parte del sistema judicial para estigmatizar,
persequir y judicializar a nuestras compafieras

por su labor en la defensa de los derechos. El uso
del derecho penal para perseguir y criminalizar ya
es una constante en los conflictos derivados del
extractivismo y despojo como modo de operacién en
el territorio.

33 Red Nacional de Defensoras de Derechos Humanos en Hon-
duras. (17 de septiembre de 2024). #AlertaDefensoras | Policia Nacional
y miembros de la Direcciéon Policial de Investigacion (DPI) llegan a la
comunidad de Agalteca para detener al padre de la defensora, Fatima
Martinez. Obtenido de Facebook: https://www.facebook.com/photo.
php?fbid=8189589437259388&set=pb.100068355185579.-22075200
00&type=3

34 Miranda, M. (9 de diciembre de 2024). La justicia en este pais
es racista y clasista. El Ministerio Publico se empefia en criminalizar y ju-
dicializar al pueblo Garifuna. Obtenido de X: https://x.com/baraudawa-
guchu/status/1866122045928394833

PARA BERTA: TODA LA VERDAD,
JUSTICIAY REPARACION

En este informe, no podemos dejar de mencionar

a nuestra hermana y companera Berta Caceres
porque siempre esta entre nosotras. La busqueda de
verdad, justicia y reparacion por su asesinato ha sido
sostenida desde el COPINH y otras organizaciones
entre las que nos encontramos nosotras, las de

la Red de Defensoras desde aquel fatidico 2 de
marzo de 2016. Por 9 afios COPINH, acuerpado de
muchas organizaciones, continda exigiendo justicia
y castigo para cada uno de los implicados. En 2017,
se realizé el primer juicio contra ocho acusados,
siendo que cuatro de ellos fueron condenados, sin
embargo, el caso no habia sido investigado a fondo,
pues existen vinculos entre los autores materiales e
intelectuales, incluyendo altos ejecutivos de DESA,
que no habian sido investigados exhaustivamente.
Es en junio de 2021 que David Castillo es condenado
culpable como coautor del asesinato, después

de un juicio que se hizo dentro y fuera de los
juzgados. El campamento Feminista Viva Berta
realizé una jornada de noventa dias en la que la
justicia feminista, indigena y garifuna perfilé las
posibilidades colectivas y populares.

La conversacion se reabrid el 25 de noviembre

de 2024, pues tras afios de espera, la Sala de lo
Penal de la Corte Suprema de Justicia confirmé

las sentencias contra siete de los ocho hombres
condenados en 2018 y 2021, David Castillo,
empleado principal de la familia Atala; Douglas
Bustillo, militar y jefe de seguridad de la empresa de
la familia Atala; Mariano Diaz, mayor del ejército de
Honduras; Henry Herndndez, militar; Elvin Rapalo;
Oscar Torres y Edilson Duarte. La decision de la
Corte confirma una cosa: existio una estructura
criminal responsable de este feminicidio territorial,
y hay que seguir investigando la implicacién de
parte de la familia Atala, especialmente del parte
de Daniel Atala, quien se mantiene préofugo de la
justicia®.

No obstante, los agravantes de la sentencia de
David Castillo fueron modificados, lo que le valio

35 Criterio.hn. (25 de noviembre de 2024). Ratifican condenas en
el caso Berta Cdceres: persiste la impunidad para autores intelectuales.
Obtenido de https://criterio.hn/ratifican-condenas-en-el-caso-berta-
caceres-persiste-la-impunidad-para-autores-intelectuales/
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una reduccién en su condena®®. El caso de Sergio
Rodriguez fue regresado al pleno de la Corte
Suprema de Justicia porque no hubo unanimidad
sobre su ratificacion, no fue sino hasta el 30

de enero de 2025, donde su culpabilidad fue
comprobada. Estas acciones no son un acto que
tengamos que agradecer al sistema de justicia ni al
gobierno, la ratificacion de estas sentencias es parte
de lajusticia que con tanto anhelo hemos buscado y
por la que hemos luchado por afios

Nosotras, junto al COPINH sabemos que faltan los
Atalay su responsabilidad en el asesinato, al igual
que faltan otros personajes militares y politicos
implicados, la busqueda de justicia para Berta no
cesard hasta que el altimo responsable de su muerte
sea debidamente condenado.

EVALUACION AL SISTEMA DE JUSTICIA:
REPROBADO

La situacion en el sistema judicial refleja una
profunda desigualdad estructural y un Estado que
prioriza los intereses del capital sobre los derechos
humanos, que no judicializan acciones criminales
de quienes estan en el poder, sean ellos politicos,
empresarios y miembros de la élite, pero si a
quienes defienden la vida.

Haciendo un recorrido por las agresiones, atentados
y situaciones adversas que atraviesan las defensoras
y que derivan de su ejercicio de defensa, nos salta

la pregunta: ;Las defensoras denuncian las
agresiones de las que son victimas?

En Honduras, las defensoras de derechos humanos
enfrentan un sistema judicial que, como nos

queda claro, carece de credibilidad y efectividad,
lo que perpetla la impunidad y las expone a
mayores riesgos. A menudo, las investigaciones
sobre agresiones, amenazas o asesinatos contra

36 Consejo Civico de Organizaciones Populares e Indigenas de
Honduras (COPINH). (25 de noviembre de 2024). COMUNICADO N°12
2024: La Corte Suprema de Justicia de Honduras confirma sentencias

de asesinos de Berta Caceres, pero modifica agravantes en la condena
de David Castillo y envia el caso de Sergio Rodriguez al pleno de la
Corte Suprema de Justicia. Obtenido de https://copinh.org/2024/11/
comunicado-n12-2024-la-corte-suprema-de-justicia-de-honduras-
confirma-sentencias-de-asesinos-de-berta-caceres-pero-modifica-
agravantes-en-la-condena-de-david-castillo-y-envia-el-caso-de-sergio/
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defensoras son lentas, negligentes o simplemente
no avanzan, reflejando un patrén generalizado de
desproteccidn institucional.

La falta de independencia judicial, la corrupcidn

y lainfluencia de poderes facticos, como el

crimen organizado y sectores politicos, socavan

la busqueda de justicia. Esta situacién no solo
desincentiva la denuncia de abusos, sino que
también envia un mensaje de que las violaciones
contra defensoras no seran castigadas, perpetuando
un ciclo de violencia y desconfianza en el Estado
quien se encarga de justificar con razones
financieras, sobre todo, su inoperancia.

A pesar de todo lo que sucede a las defensoras,
hemos construido desde la colectividad formas

de hacer justicia. Esta no es una justicia como la
que falsamente han desarrollado las democracias
liberales, sino que las defensoras, organizaciones,
y quienes se encuentran en el movimiento social,
popular, feminista, disidente, campesino e indigena,
han tejido una nueva forma propia de hacer justicia
popular y comunitaria, a través de campamentos,
espacios de reflexidn, acciones de protesta,
encuentros de memoria, creacién de comunidades
de cuidado, creacidn artistica y otras formas.

GRAFICO N° 23:
AGRESIONES DONDE SE
INTERPONE DENUNCIA

NO SE SABE
@ NO DENUNCIA
@ S| DENUNCIA

Fuente: elaboracion propia a partir del sistema de registro
y monitoreo de la Red Nacional de Defensoras de Derechos Humanos /
Iniciativa Mesoamericana de Defensoras (IMD), 2024.

En el 55% de los casos de agresion existen

denuncias, sin embargo, estas no se orientan al
sistema estatal de justicia, pues la confianza es
poca debido a todas las vejaciones a las que se
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https://copinh.org/2024/11/comunicado-n12-2024-la-corte-suprema-de-justicia-de-honduras-confirma-sentencias-de-asesinos-de-berta-caceres-pero-modifica-agravantes-en-la-condena-de-david-castillo-y-envia-el-caso-de-sergio/
https://copinh.org/2024/11/comunicado-n12-2024-la-corte-suprema-de-justicia-de-honduras-confirma-sentencias-de-asesinos-de-berta-caceres-pero-modifica-agravantes-en-la-condena-de-david-castillo-y-envia-el-caso-de-sergio/

ha sometido a compaieras desde este poder del
Estado. Desde la Red, registramos que la mayoria
de estas denuncias se hacen ante organismos de
derechos humanos, nacionales, internacionales u
oenegés, o las denuncias se realizan de manera
publica en redes sociales, conferencias de prensa o
medios electrdnicos y escritos.

Sin embargo, en el restante 28% de las agresiones,
las defensoras definitivamente no denuncian, se
preguntan de qué servira, pues los ataques y la
violencia se vuelven parte de su dia a dia en un

pais con impunidad tan alta. En muchas, el miedo

a ser identificadas con facilidad es latente y para
otras, agredidas por autoridades publicas, el miedo
de denunciar surge porque los agresores tienen
contacto con operadores del sistema de justicia,

o son parte de este, lo que hace obvio el nivel de
riesgo al que se enfrentan.

Es claro que el Estado no brinda proteccion integral
a las defensoras, cuando denuncian agresiones,
ellas suelen ser revictimizadas por las autoridades,
que cuestionan su testimonio o les exigen pruebas
excesivas.

Aqui algunas razones por las que no se
interponen denuncias:

Las autoridades publicas cometieron la
agresion.

Desconfianza en las autoridades.

Se hizo la denuncia a través de un
comunicado en redes sociales.

El agresor esta confabulado con las
autoridades locales.

La organizacion desestimé la agresion.

La agresion fue cometida por una autoridad
con alto capital de poder.

Al momento de interponer la denuncia, las
autoridades le dijeron que no podia porque
no portaba su documento de identidad.

Las defensoras consideran que las
organizaciones de justicia en el pais estan
viciadas por acciones machistas.

Se considera a la policia parte de los
perpetradores pues los vieron escoltando el
vehiculo de otro agresor antes de llegar a la
comunidad.

La defensora prefiere ser cuidadosa con
la situacién y no poner en riesgo a otras
compahferas.

La defensora considera que las autoridades
son el ejercicio pleno del machismo, que no
vale la pena.

Sabemos que en un mundo perfecto las

agresiones a defensoras no sucederian, los casos
de criminalizacién y judicializacién no existirian

y la vida de muchas y muchos en lucha no seria
arrebatada. En un posible ideal, el Estado haria
todo lo posible por evitar las agresiones contra
defensoras, manteniendo armonia con la tierra

y sus pueblos, sin embargo, no es asi. Por estay
muchas razones el sistema de justicia se encuentra
reprobado. Nosotras no conflamos en el sistema de
justicia.
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5. VIOLENCIAS
QUE VIVEN
LAS DEFENSORAS



[ mandato final del patriarcado capitalista es

mantener el control sobre las mujeres que

desafian las normas de género y las estructuras
de poder. Por eso hay agresiones que tienen que
ver con la violencia sexual, el acoso o amenazas
misdginas. Con este tipo de agresiones se busca
dafar fisicamente a las mujeres, humillarlas y
recordarles que su cuerpo y vida estan sujetos al
control masculino.

TABLA N° 2:

TIPOS DE AMENAZAS, ADVERTENCIAS Y ULTIMATUM EN CONTRA DE
LAS DEFENSORAS SEGUN PERPETRADORES ESTATALES Y CRIMEN ORGANIZADO

NRO. PERPETRADORES TIPOS DE AMENAZAS CITAS TEXTUALES DEL REGISTRO DE LA AGRESION

Amenazas a muerte contra
defensoras y hostigamiento
contra sus hijas

1 Aliados del ex
presidente del patronato
2 Autoridades municipales | Amenaza

3 Desconocidos Amenazas con armas

4 Desconocidos Amenazas con armas
5 Desconocidos Amenazas a muerte
6 Crimen organizado Amenazas de violencia sexual

“Deciles a tus papds que dejen las cosas como estdn, sino a ustedes
les vamos a cortar la cabeza”.

Me advirtié que tuviera cuidado, que el alcalde me tenia identificada.

Me apunté con un rifle y me dijo que le diera todo lo que andaba, le
dije que no andaba; inicialmente parecia un asalto, pero al recibir
esta respuesta él dijo que sabia bien quién era y a lo que me
dedicaba, entendiendo que se referia al ejercicio de defensoria.

La defensora salié en compaiiia de algunos de jévenes y hombres
desconocidos, les hicieron disparos, aunque no fue directamente a
sus cuerpos.

«Fui atacada por sujetos desconocidos, me venian insultando por eso
decidi bajarme del bus, no les basté, ellos se bajaron y me golpearon
y me decian, “marimacha basura te crees hombre, aqui vas a quedar
como perro”».

Me dijeron que a mi'y a todas las del comité y de la comunidad nos
iban a violar si andaban abhi.

Fuente: elaboracién propia a partir del sistema de registro
y monitoreo de la Red Nacional de Defensoras de Derechos Humanos /
Iniciativa Mesoamericana de Defensoras (IMD), 2024.

Las defensoras viven violencias por partida doble,
como ha quedado claro, ellas son agredidas por

su ejercicio politico, también se les agrede de
ciertas formas porque son mujeres y parte de las
disidencias sexuales. Esta violencia es patriarcal y
se manifiesta en multiples formas, desde agresiones
fisicas y sexuales hasta acoso, estigmatizaciéony
discriminacién por su género, lo que no sucede con
los hombres. Como ha quedado evidenciado en esta
tabla, las amenazas que reciben las defensoras no
son ligeras.

GRAFICO N° 24:
AGRESIONES CON SITUACIONES
POR DISCRIMINACION DE GENERO

® SIN DIS’CRIMINACIC')N
POR GENERO

® CON DI’SCRIMINACIC')N
POR GENERO

® NO SE SABE

Fuente: elaboracion propia a partir del sistema de registro
y monitoreo de la Red Nacional de Defensoras de Derechos Humanos /
Iniciativa Mesoamericana de Defensoras (IMD), 2024.
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En 374 agresiones hubo discriminacién por género,
esto se refiere a los incidentes déonde se expresan
discriminacién y violencia contra las mujeres en
funcién del refuerzo de estereotipos de género,
insultos machistas, campafas de desprestigio donde
se alude a las mujeres por lo que se espera de ellas
desde roles conservadores.

Gracias a la formacion politicay a la cultura que
el feminismo ha aportado en el debate politico
nacional, podemos nombrar las condiciones y

GRAFICO N° 25:

situaciones de género, pero no siempre existe la
claridad sobre el papel del patriarcado, y cémo
evidenciarlo, pues hay una herencia de vergiienza
y culpa en torno a las barreras sexuales y roles que
nos han sido impuestos.

Nuestra apuesta es sequir rompiendo con estas
imposiciones moralistas, acompafarnos entre
compaiieras, pues a pesar de la violencia y las
agresiones, nos tenemos las unas a las otras, para
tejer, estar juntas, compartir rebeldias y resistencias.

SITUACIONES POR DISCRIMINACION DE GENERO

30%

10%

@ No se creyé o se puso en duda las situaciones vividas

respecto a la agresion

Agresiones por su disidencia sexual

® Se amenazé con dadar a hijes
@ Se dafaron bienes o animales domésticos

@ Descalificacion o duda de su capacidad, liderazgo

y logros (infantilizacién)

@ Se agredi6 verbalmente con expresiones miséginas

Violencia sexual

@ Agresion vinculada a la defensa de derechos de las mujeres

y poblacién LGBTIQ+

@ Expresiones de odio basadas en la sexualidad, identidades

de género u otras identidades

Seintenta preservar un orden especifico en la sociedad o comunidad.
Por ejemplo: lo que debe ser la familia, un hombre o una mujer

Fuente: elaboracion propia a partir del sistema de registro y monitoreo de la Red Nacional
de Defensoras de Derechos Humanos / Iniciativa Mesoamericana de Defensoras (IMD), 2024.

En la mayoria de las situaciones, las defensoras
se enfrentan a cuestionamientos pues se ponen

en duda las situaciones que viven. En otros casos,
las amenazas de violencia sexual, secuestro o
agresion fisica se dirigen hacia los hijos e hijas de
las defensoras. Las agresiones verbales abarcan
todos los dmbitos, desde la burla cotidiana, hasta
el insulto machista, agresor que pone en publico
las caracteristicas fisicas, emocionales y politicas
de las defensoras y su medicion ante una sociedad
patriarcal y racista, las acusaciones sobre las vidas
privadas, su funcion maternal y capacidades en lo
privado y publico.
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Existe en gran medida, una descalificacién de
sus capacidades, lo que pone en duda logros

y el liderazgo que tienen. Las defensoras son
atacadas por “salirse de su lugar” y desafiar los
roles tradicionales, como el cuidado del hogar
y la familia. Esto no sucede con los hombres, al
contrario, ellos son reconocidos y se les otorga
prestigio por defender derechos.



AGRESIONES DIGITALES:
NUEVAS FORMAS DE VIOLENCIA

En este mundo globalizado y conectado a través de
teléfonos, internet y redes sociales, las agresiones
digitales hacia defensoras de derechos humanos
también tienen un alto componente de violencia
patriarcal, pues reproduce y amplifica las dindmicas
de control, discriminacion y opresion basadas en el
género. El anonimato permite a muchos usuarios
desconocidos operar bajo impunidad, por lo que es
muy facil para muchos reproducir mensajes sexistas
y misdginos para reforzar el dominio machista.

Sin embargo, no solo las defensoras son agredidas
digitalmente, sus organizaciones también lo son.
Para nuestro sistema de registro, las agresiones
digitales pueden provenir de medios como correos
electrénicos, las redes sociales, el sitio web de

la organizacién, mensajes de texto, llamadas
telefénicas, mensajes en audio y dispositivos o
aplicaciones de rastreo y ubicacion (tecnologia GPS,
drones u otros). Con esto, hemos registrado que,
durante 2024, 329 fueron agresiones digitales.

GR,AFICO N° 26:
NUMERO DE AGRESIONES POR
MEDIOS DIGITALES

@ PERSONAL
® COLECTIVA
ORGANIZACIONES

Fuente: elaboracion propia a partir del sistema de registro
y monitoreo de la Red Nacional de Defensoras de Derechos Humanos /
Iniciativa Mesoamericana de Defensoras (IMD), 2024.

Del total de estas agresiones, 74 fueron personales,
es decir, dirigidos a defensoras especificas en un
intento de intimidacién y silenciamiento. En las
colectivas tenemos 120 casos, quiza el objetivo de
estas agresiones colectivas es afectar a grupos de
defensoras para desarticular las organizaciones y la
solidaridad entre las que trabajan juntas. Por Gltimo,
hay 135 casos de agresiones a organizaciones, lo
que indica que las estructuras organizativas que

sostienen las luchas son el objetivo prioritario, para
manchar sus reputaciones, actuaciones politicas y
afectar suimagen publica.

Cuando consolidamos las agresiones colectivas

con las organizaciones, la cantidad asciende a 255
casos, lo que muestra que este patriarcado busca
debilitar sus redes de apoyo y solidaridad. Y si,
definitivamente estas agresiones tienen un impacto
diferenciado en las mujeres, ya que suelen incluir
mensajes misdginos, sexualizados y estigmatizantes
que refuerzan estereotipos de género y buscan
deslegitimar su labor.
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GRAFICO N° 27:

TIPO DE AGRESIONES POR MEDIOS DIGITALES

Divulgacion de aspectos o detalles de la vida sexual

Secuestro de cuentas o sistemas

Phishing

Limitacién, impedimentos y/o ataques
por manifestarse pacificamente

Limitacién, impedimentos y/o ataques por
expresar los pensamientos, conciencia o religion

Censura de contenidos

Vigilancia y rastreo digital

Suplantacién, usurpaciény
robo de identidad electrénica

Vigilancia, monitoreo de las practicas
y acecho vida cotidiana

Ataques, limitaciones o restricciones por realizar acciones de
acompafamiento en casos de probables violaciones a
derechos humanos

Limitacién, impedimentos y/o ataques por
constituir o afiliarse a asociaciones,
organizaciones, grupos y/o sindicatos

Acceso no autorizado a redes sociales, pagina web, correo
electrdnico y sistemas (Hackeo)

_Ridiculizacién de la defensora y/o de la
organizacion y de las actividades querealizan

Ciber Acoso o ciberbullying
Violencia verbal
Violencia psicolégica

Amenazas

Limitacién, im%gd_imentos y/o

ataques por comunicar y/o recibir informacion
Limitacion, impedimentos ){)/_o

_ataques por recabar, obtener, recibir

y poseer informacion sobre derechos humanos

Cuestionamiento o puesta en duda de
la moral/ética de la defensora/organizacién

Cuestionamiento o puesta en duda
del liderazgo, credibilidad y/o
del trabajo de defensa de’derechos humanos

Qdio viral (denunciar en redes sociales
detona una ola de violencia en linea)

Incitacién a la violencia hacia
defensoras y organizaciones

Divulgacién de hechos falsos o manipulados
relativos a actos que generen desprestigio social

Hostigamiento

Campaiias de desprestigio
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Entre las agresiones digitales que mas registramos encontramos el
cuestionamiento o puesta en duda de la moral/ética de la defensora/organizacion
(10 agresiones), el cuestionamiento o puesta en duda del liderazgo, credibilidad
y/o del trabajo de defensa de derechos humanos (23 agresiones), el odio viral
(36 agresiones), la incitacion a la violencia hacia defensoras y organizaciones (39
agresiones), la divulgacion de hechos falsos o manipulados relativos a actos que
generen desprestigio social (40 agresiones), el hostigamiento (47 agresiones) y
las campaiias de desprestigio (49 agresiones).

Que las campaias de desprestigio encabecen la lista no es una cosa menor,

estas campaias, que se difunden en medios digitales, suelen incluir acusaciones
falsas, difamacion y ataques que cuestionan el activismo de las defensoras y sus
organizaciones. Durante 2024, vimos que estas campafas cobraron fuerza contra
muchas organizaciones y sus miembros. Requieren sostenibilidad y constancia,

lo cual significa que tienen quien les financie o les mantenga activas, y hemos
encontrado que se pueden combinar entre agresiones anénimas o la que hacen
los medios de comunicacidon a favor de las empresas y contra las luchadoras y
luchadores.

Las campaifas socavan el respeto de las organizaciones y repiten tantas veces
ideas como “falsos ambientalistas” o “vividoras del movimiento” que generan
un vox populi peligroso para las defensoras. Las campafas se convierten

en respuesta inmediata a las acciones de cualquier tipo que hagan las
organizaciones, son una estrategia de guerra psicoldgica que afecta muy en
particular a las mujeres, la cultura del qué diran es vital para las defensoras,
cuyas vidas por ser mujeres esta siempre amenazada.

SITUACION DE DEFENSORAS HONDURAS 2024 | 69



TABLA N° 3:
EXPRESIONES EN CONTRA DE LAS DEFENSORAS Y SUS ORGANIZACIONES
EN CAMPANAS DE DESPRESTIGIO

NRO.

1

CASO
COPINH

PERPETRADORES
Usuario de X @Claudiodop

CITAS TEXTUALES DE LAS AGRESIONES

”Que hace el COPINH con las "donaciones” que recibe por actuar de victima”.

Usuarios desconocidos

”Los ciudadanos estamos cansados de COPINH Dejen de robar y empiecen a
trabajar por la sociedad! y “El COPINH utiliza a los indigenas como carne de
cainon”

”La muerte de Berta Caceres es negociazo para las hijas, quieren a huevos culpar
a esta empresa para mas $$$5$%5%”

Comité Municipal de
Defensa de los Bienes
Comunes y Publicos de
Tocoa (CMDBCPT) y la
Fundacién San Alonso

Medio de comunicacién local
”Noticias de Colén HN”

”Hasta cuando la campaiia de OTdio del Comité de Bienes Comunes de Tocoa
grupo politico disfrazado de ambiente. ;Ojo Programa ONU Medio Ambiente
dejara de causar tanto dafio a la paz de Tocoa? Tocoa no merece que estos grupos
vandalicos hagan tanto dafo. El mayor pecado es que usan la religién para
cometer su odio y atentar contra la vida de policias., alcaldes periodistas ETC.
Busquen de Dios malvados hagan el bien trituradores de vehiculos”

”El mal llamado comité de Bienes Comunes de Tocoa, mal llamado porque su
lucha disque ambiental es contra empresas que generan desarrollo y se llaman al
silencio, pero ya en Tocoa todos saben que son luchas para sobrevivir
econdémicamente, y una lucha politica contra el alcalde que solo busca que en
Tocoa haya mas empleos y evitar la migracion”.

“El Comité de bienes Comunes de Tocoa encabezado por La fundacién San
ALONSO RODRIGUEZ esta impulsado la aplicacion del decreto 18-2024 y con
ellos son los principales responsables del inminente desplazamiento forzoso
interno de al menos 50 mil personas que habitan esa zona donde han vivido por
mas de 50 afos haciendo producir la Tierra”.

OFRANEH

Paginas de Facebook con
nombre de la comunidad

Usuaria de Facebook

Autoridades comunitarias

”Esta mafana la familia Calix esta siendo violentada por la plaga de ladrones de
tierras que hay en San Juan”. ”OFRANEH logré su objetivo pidiendo fondos
internacionales a nombre de San Juan, ellos mismos violentan sus leyes tomando
decisiones a nombre de todos en la comunidad sin consultas previas”.

“Este grupo utiliza la invasion, la intimidaciéon y las acusaciones falsas para
promover su causa. Cualquiera que apoye a este grupo esta financiando una
organizacion terrorista”. "Las autoridades deberian enfocarse en hacer cumplir el
Estado de derecho”.

”Desde hace dos meses, Triunfo de la Cruz ha sido presa del terror provocado por
un grupo de individuos, conformado por drogadictos, delincuentes y otros
individuos no oriundos de la comunidad, este grupo es dirigido por un
expresidiario”.

”Los cabecillas del grupo invasor que actualmente promueve la usurpacién e
invasion ilegal de tierra en esa comunidad”.

Radio Progreso y Sandra
Maribel Sanchez

Usuario de ”X” Llamadme
Ismael

”Al escuchar al Padre Melo y a Sandra M. Sanchez se entiende que la posicién de
@RadioProgresoHN durante el golpe de 2009 fue producto de un calculo de
rentabilidad, la oportunidad de trascender su dimensién local y captar “fondos
frescos” de los cooperantes. Ahora son NotiNada...”

”Otra amiga cercana de @Melosjmoreno y opinéloga en @RadioProgresoHN
(aunque ya aburre parafraseando sus clases de Derecho) que, resentida con el
gobierno del @PartidoLibre, también ha dado un giro hacia la derecha alegando
un civismo parvulario.”

Junta directiva del
Consejo Indigena de
Tribu Tolupan

Pagina de Facebook ”Cuentos
Agalteca”

”Ya la familia ramos iso casa a costilla de los ingresos de la tribu y nadie ase nada
fox inditos pendejos defendiendo una presidenta corrupta o no vieron todo el
techo que puso de madera pendejos....... N

“Xq putas no se va para sabanetas si quiere mandar o tener cargos, aaaaa noooo
es que haya no caben corruptos como ella, y aqui vino a pegar a un paraiso donde
se puede reelegir y seguir con la teta y nadie les dice nada, se las tira de gran pija
la gordita como que fuera nacida en Agalteca, a mi no me salgas que sabanetas y
Agalteca son lo mismo, sabanetas esta en este momento muy arriba de nosotros x

ustedes corruptas si tienen vergiienza renuncien .........

Fuente: elaboracién propia a partir del sistema de registro
y monitoreo de la Red Nacional de Defensoras de Derechos Humanos /
Iniciativa Mesoamericana de Defensoras (IMD), 2024.
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Esta tabla contiene algunos mensajes que son
vertidos en redes sociales. Sélo hay que leerlos

para ver el odio, safia y mentiras, que reciben las
defensoras y sus organizaciones de forma recurrente
y la amenaza que significa. El escenario que
preparan lleva hasta la agresion mortal como lo fue
en el caso de Juan Ldpez, en septiembre del 2024.

Todos estos comentarios son parte del discurso
patriarcal, racista y clasista que impera en nuestro
pais y refleja cémo el cuerpo, los quehaceres,

las actividades politicas y la forma de pensar de

las defensoras es un objetivo al que apuntan los
agresores y que significa mucho dafo moral y social.

GRAFICO N° 28:

Es dificil controlar el flujo de los contenidos en
plataformas como Facebook, X o Instagram, pues en
algunos casos, cuentas, perfiles o paginas en dichas
plataforma son utilizados para difundir noticias
falsas, desprestigio y contenido sensible. Dentro

de la disputa politica, las redes sociales tienen un
parangén descomunal y generan opinién publica.

Este tipo de violencia refleja una vez mas coémo el
capitalismo y el patriarcado se hacen de muchas
herramientas psicoldgicas y sociales para mantener
el control sobre quienes luchan por sus derechos.

TIPO DE PERPETRADOR EN AGRESIONES POR MEDIOS DIGITALES

16% 10%

2%

L

10%

&

2%

&)

2%

2%

&)

Usuarios virtuales desconocidos

Medios de comunicacién corporativos o comunicadores/as influyentes
Autoridades publicas

Desconocidos

Persona denunciada, el o la abogada de la persona denunciada,
gente que respalda a la persona denunciada

Empresas

Terratenientes

Crimen organizado (narcotrafico, pandillas, maras)

@ Integrantes de su organizacién o movimiento social

Fuente: elaboracién propia a partir del sistema de registro y monitoreo de la Red Nacional
de Defensoras de Derechos Humanos / Iniciativa Mesoamericana de Defensoras (IMD), 2024.

La mayoria de estas agresiones digitales han sido
perpetradas por usuarios virtuales desconocidos,
como menciondabamos antes, esta es una forma de
ocultarse, pues no hay ninguna legislacién nacional
que proteja a las y los usuarios de redes al recibir
ataques de esta naturaleza.

Los medios corporativos siguen estando entre

los principales agresores, ya que responden a

las 6rdenes de sus duefios, los miembros de las
familias mas ricas del pais. Se ha identificado que
autoridades publicas son parte de la lista, pues

funcionarios del Partido Nacional, Liberal, Libre y
otras fuerzas politicas suelen atacar a las defensoras
por no compartir su vision de la politica partidaria.
Otros agresores incluyen a empresas, terratenientes,
crimen organizado y los mismos miembros del
movimiento social.

En el caso de las agresiones que provienen de otros
miembros del movimiento del que hacen parte las
defensoras, en la mayoria los lideres son hombres.
En la mayoria de los casos, nuestras compaiieras
no saben cémo nombrar o dénde hablar con las
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agresiones que pueden recibir desde dentro de sus
propios movimientos. A muchas, les toca enfrentar
acoso sobre sus cuerpos y quehacer politico, son
descalificadas o se les limita el trabajo dentro de sus
organizaciones. Algunos ataques de compafieros
de la misma organizacién cuando una defensora
cuestiona o contradice las posturas que estos
imponen, lo hacen a través de mensajes grabados a
las defensoras y si ellas los divulgan, son sefialadas
de dividir a las organizaciones, sin embargo, es real
que muchas mujeres y cada vez mas no se quedan
calladas.

En las organizaciones o movimientos mixtos, la
lucha contra la violencia hacia las mujeres no es
un tépico central, ni esta cerca de ser discutido y
esto dice mucho de la composicién del patriarcado
dentro del movimiento social, la idea de que el
enemigo esta dentro de sus propias filas resulta
incomodo. Es mas facil y til sefialar fuera que
dentro de sus procesos, pero sin cambiar esta
cultura de violencia interna, no sera posible el
proceso de transformacion radical de la vida para
todas y para todos.

72| 15 ANOS ARRECIANDO JUNTAS LA ESPERANZA



6. DE LOS IMPACTOS
EN LOS CUERPOS TERRITORIOS
A LA CONSTRUCCION

DE COMUNIDADES DE CUIDADO,
SANACION Y PROTECCION
ENTRE DEFENSORAS






omo sabemos las defensoras, la propuesta del

capitalismo es antagdnica a la preservacion

y al cuidado de la vida, de nuestras vidas.
Sobre todo, ante lo que no se deja explotar, saquear,
exprimir, controlar y dominar, el sistema despliega
sus recursos, tiempo, armas y burocracias para
lograr su fin Gltimo de acumular riqueza, y esto lo
hace atacando nuestros territorios y cuerpos, que
bien conoce el capital es uno solo, pues no podemos
separarnos del contexto situado en el que vivimos.
Menoscabar, subordinar y redireccionar nuestras
fuerzas ha formado siempre parte de una estrategia
central de la acumulacién por despojo.

Rosa Suarez (Prieto, s.f.) plantea en su articulo
El mercado de los cuerpos y la muerte del
yo, que para Marx:

“El cuerpo proletario es un cuerpo sometido al rigor
del mds avaro capital; es un cuerpo enfermo de
corta vida lleno de rabia y desesperanza y al mismo
tiempo es cuerpo-energia, fuerza de trabajo creador
de la riqueza. Las miserables condiciones de vida
devienen en rebeldia y es justo alli, en el corazdn de
la vida cotidiana, en donde el poder se exhibe como
seduccion y represion”,

No coincidimos con Marx en que la rebeldia deviene
necesariamente de las miserables condiciones
humanas, pues vivir dignamente y en armonia con
la vida siempre ha sido la opcidn y practica de los
pueblos, y rebelarse tanto al exterminio como a la
explotacién es precisamente para no someterse a
las miserables condiciones de vida que pretende
imponer el sistema capitalista, racista y patriarcal
en nuestras vidas. Consideramos valioso el concepto
y caracterizaciéon que realiza sobre el cuerpo
proletario, pues nos sirve de base para analizar,
reflexionar y abordar los impactos que dirige el
sistema y sus ejes de opresiéon sobre nuestros
cuerpos en tanto defensoras, cuerpos individuales
y cuerpos colectivos (movimientos sociales,
comunidades y sociedades).

Apropiarse de nuestras existencias atacando
nuestros cuerpos, bienes materiales, subjetividades
y territorios de manera sistematica, genera multiples
ganancias al sistema, quienes ejercen la violencia 'y
todas las estructuras criminales que participan en

la implementacidn de los procesos de deterioro de
la salud y agotamiento extremo que enfrentamos
las defensoras, nuestras familias, organizaciones
y comunidades, porque en todos estos ambitos
nuestra vida se ve afectada por las agresiones que
nombramos a lo largo del informe.

Durante el afio 2024 realizamos seiscientos
noventa y cuatro (694) acompafamientos
enfocados en la salud fisica, emocional, y
psicosocial de las defensoras. El punto de partida
de algunas de las medidas de cuidado que se
implementaron es la estabilizacion de las crisis de
salud y atencién de sintomas: dolores de cabeza,
migrafas, insomnio, vision borrosa, adormecimiento
de ciertas partes del cuerpo, pérdida de peso sin
razén aparente, inflamacion crénica, problemas
gastrointestinales, gripes, reflujo, dolores
musculares y articulares que se vuelven cotidianos,
cada vez mas fuertes e incluso incapacitantes.

Descubrir qué pasa con nuestros cuerpos de
defensoras mas alla de una lectura simplemente
médica y occidental ha sido uno de los caminos

que hemos recorrido por afios. Cuando llegamos a
las causas de los sintomas, encontramos dolores y
sufrimientos que tienen sus raices en la injusticia, la
impunidad y la burocracia del dolor que profundiza
el dafio emocional de las victimas. Es decir, el
Estado perpetrador y complice, que obstaculiza,
posterga, instrumentaliza y convierte a través de sus
politicas gubernamentales en miles de reuniones

y tramites “aparentemente” administrativos la
busqueda de justicia, verdad y reparacion.

Todas las noches sin dormir, estados de
hipervigilancia crénica, el descanso que no es
reparador, los estados extendidos de angustia, y
preocupacion, etc. responden a un sistema nervioso
excitado y en alerta constante debido al estrés que
implica vivir bajo amenaza personal y colectiva,

y a las multiples actividades que demandan dar
respuesta a los ataques y constante agresién que
enfrentamos, por eso calificamos estos impactos
como tortura psicolégica.

Nuestros cuerpos han temblado de terror y rabia
cuando nos asesinan a una compafiera, a un
compaiiero, nuestros corazones se han quebrado
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en tantas partes frente a estos crimenes, y la
dimensién del dolor por estas pérdidas es tan
grande que sorprende que aun asi las defensoras
podamos continuar luchando. Lo cierto es que hay
una fuerza muy grande y movilizadora en la ética
de honrar la memoria y no permitir que queden en
el olvido nuestras compaieras, companeros, y en la
impunidad, sus asesinos.

Lo cierto es que cuando vivimos violencias
letales como los asesinatos, y violencias
extremas como desalojos, ataques armados,
persecucidon y amenazas constantes, se intenta
acabar con nuestras luchas y expulsarnos de los
territorios. Retomar nuestros procesos politicos
de emancipacidn, justicia, y reocupacién de
nuestros territorios, requiere todo un trabajo de
reorganizacién y reconstruccion.

Asi mismo sucede con los impactos en nuestros
cuerpos. Estos eventos traumatizantes han
generado variadas manifestaciones que se
presentan posteriormente. Lo que llamamos estrés
postraumatico; los ataques de ansiedad, ganas

de salir corriendo, despertar repentinamente,
palpitaciones aceleradas, dificultad para respirar,
imposibilidad para concentrarnos, sensaciéon de
ahogamiento, desesperacion, cosquilleo en ciertas
partes del cuerpo, pérdida de la memoria, deseo
de huir. Estas respuestas de proteccién ante la
amenaza que sentimos, si persisten a largo plazo,
son respuestas que nos van expulsando de nuestros
propios cuerpos.

Sabemos que estas agresiones tienen una dimensidn
colectiva y politica, que no es posible abordar

de forma individual o separada, por eso nuestra
propuesta son las comunidades de cuidado,
sanacion y proteccién entre defensoras para
continuar sosteniéndonos frente a estos contextos

y embates de la acumulacién por despojo. Como

lo cuenta este informe, las defensoras tenemos
afos de serloy a lo largo de este tiempo hemos
atravesado muchos dolores, siempre lo hemos
hecho juntas. En nuestra red hay un gran acumulado
de experiencias de sanacidn, cuidado colectivo

y protecciéon, muchas las hemos aprendido de la
espiritualidad de los pueblos, también otras vienen
de una larga historia y de diversas propuestas
feministas, nosotras a la vez que defensoras somos
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cuidadoras, y acompanantes que llevamos afios
abrazandonos y sosteniéndonos frente al dolor.

Hemos reflexionado las defensoras que la violencia
no pausa, entonces cdmo es posible que pausemos
nosotras. De la politica feminista aprendimos que

lo que no se nombra no existe, nosotras hemos
reflexionado en nuestros procesos, espacios y
estancias de sanacién que el dolor que no se nombra
si existe, y se contintia profundizando internamente
cuando no lo nombramos y le damos un tiempo y
lugar. Por eso darle un lugar a nuestros sentimientos
y a los duelos que vamos dejando pendientes o
postergamos, mas que necesario, es fundamental.

El cuidado colectivo para nosotras es una pedagogia
politica en la que aprendemos que es estratégico
parar, descansar y confiar para proteger nuestras
organizaciones y cuerpos de estos procesos de
deterioro de la salud, agotamiento y desesperanza.
Buscamos romper con modelos de militancia

que separan la lucha del bienestar, la salud, el

buen trato y el placer, instalando el sacrificio y

la postergacién de la vida como formas unicas

de un deber ser defensora, que se basan en el
cumplimiento de criterios que establece la politica
patriarcal de izquierda y tradicional donde el cuerpo,
las emociones y el cuidado de la vida no importan.
Retomamos de nuestras companeras indigenas,
garifunas y campesinas que la lucha siempre va
junto al habito de comer juntas, celebrar lo que es
necesario, contemplar la belleza de la naturalezay
sus frutos, compartir una bailada y carcajadas.

El placer y el lugar del cuerpo en nuestros procesos
de lucha, sanacién y encuentro entre defensoras

son un pilar de nuestra propuesta politica de
emancipacion para pensar mas alla de los margenes
que el dolor y los agresores quieren imponer en
nuestras vidas, jugar, bailar, comer, bafiar mar,
acariciarnos, abrazarnos y reirnos forman parte

de lo que nos impulsa hacia cambios genuinos de
transformacion.



CONCLUSIONES

1. Ser una mujer en una cultura patriarcal implica un riesgo alto, pero este
es redoblado cuando también se es defensora. Nos damos cuenta, a través
de los datos presentados en este informe, que las mujeres defensoras son
objeto de muchas agresiones y violencias, perpetradas por actores como
los agentes de las fuerzas de seguridad, empresas, grupos armados y
otros. Esto coloca en relieve el alto riesgo que corren las defensoras y sus
organizaciones en este pais.

2. Es esencial reconocer que las agresiones que hemos descrito en este
informe parten de la muerte, despojo, violencia y retroceso que representa
el sistema capitalista: la profundizacion del extractivismo en nuestros
paises latinoamericanos, la crisis econémica derivada de politicas
neoliberales, el imperialismo, los gobiernos autoritarios y corruptos,

y el patriarcado que busca mantener a las mujeres en situaciones de
vulnerabilidad y exclusion. La defensa de los derechos humanos tener en
cuenta la proteccidn integral y el reconocimiento de nuestro derecho a
vivir vidas libres de violencia. Solo a través de un enfoque interseccional,
colectivo y feminista construiremos un mundo donde podamos continuar
viviendo y defendiendo nuestros derechos sin poner en riesgo la vida.

3. Las agresiones a las personas cercanas a las defensoras y los ataques

a sus posesiones son un mensaje directo y aterrorizante que tienen por
objetivo generar zozobra, pues bajo argumentos sexistas, las mujeres no
deben involucrarse en asuntos de orden publico. El ataque a hijas e hijos,
para las mujeres que son madres, es un golpe muy duro, capaz de hacerlas
reevaluar la continuidad de sus luchas.

4. Las defensoras suelen ser pilares en sus comunidades, territorios y
organizaciones y los ataques contra ellas tienen un impacto colectivo. Son
las mujeres las que gestionan junto a las luchas, el bienestar de sus familias
y vecindario, sostienen la red de la vida, por eso no es dificil entender lo
que significa que se les haga dafio de manera voluntaria e intencional.

5. Con mayor frecuencia y fuerza, las organizaciones y defensoras son
objeto de campaiias de desprestigio y odio viral. Estas campafias parten de
expresiones de odio, safia, desacreditacion, mentiras y la puesta en duda de
sus luchas, que se divulgan para dafiar la imagen, el prestigio y credibilidad
frente al mundo y sus comunidades. Podemos afirmar que estas campanas
son estrategias sistematicas para desmovilizar las luchas de las defensoras,
frenar procesos organizativos y mantener intocadas aquellas estructuras
que generan la violencia contra las defensoras.




6. Por aios, las defensoras en nuestro pais han sido sometidas a procesos
lesivos de criminalizacién y judicializacién, limitando su acceso a la justicia
y mermando la credibilidad que ha quedado a las instituciones judiciales.
La impunidad, la no judicializacién oportuna y la alteracidn de sentencias,
como en el caso de Berta Caceres, envia un mensaje de tolerancia

hacia la violencia e impunidad. Mientras exista un sistema de justicia
indiferente o complice de los intereses del capital, empresas extractivistas,
terratenientes y politicos, las defensoras seguiran expuestas al riesgo y la
desproteccion.

7. El aparato judicial funciona de manera expedita cuando se trata de
perseguir a las defensoras a través de todos los mecanismos posibles,
porque se convierte en un hostigamiento permanente. Los espacios
judiciales como los juzgados se han convertido en sitios donde se disputan
los conflictos, otro territorio de lucha. Dentro y fuera de las salas se libran
las batallas por la verdad y la justicia, ahi llegamos con nuestras palabras y
campamentos comunitarios.

8. Las mujeres de las que da cuenta este informe atraviesan mucho dolor
y agresiones que dejan huellas profundas en sus cuerpos-territorios,

que para nosotras son sus espacios es vida, existencia y resistencia. Sin
embargo, como Red de Defensoras hemos aprendido a reconstruir desde
lo colectivo, a hablar de nuestros dolores, nuestras experiencias, a tomar
pausas y parar, por lo que tejer comunidades de cuidado, sanaciény
proteccion se ha convertido en una accién politica, y la solidaridad en una
forma de defensa. Por eso, nosotras continuamos y nuestras luchas se ven
revitalizadas desde el acompanamiento mutuo, reafirmando que la defensa
de todos derechos que en este informe mencionamos también implican la
defensa de la vida en todas sus formas.
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